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RESUMO: Os Residuos Sélidos de Servigos de Satide - RSSS, sdo decorrentes das atividades humanas,
sendo gerados continuamente tornam-se inesgotdveis, necessitando de solugdes técnicas e ambientalmente
seguras de coleta, tratamento e disposi¢io final. Este trabalho visa levantar autores e legislagio vigente para
nortear o trabalho dos geradores e gestores de Residuos Sélidos de Servigos. A literatura menciona opinides
diversificadas sobre o assunto Residuos de Servigos de Satde, referindo que “estes ndo oferecem nenhum
risco & Satde Piblica ou ao meio ambiente” ou “os Residuos Sélidos de Servigos de Saide, constituem em
residuo altamente perigosos necessitando de gerenciamento altamente especializado™.
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ABSTRACT: The solid residues of health services - RSSS - result from human activities, being continuously
produced e becoming endless, so that technical and environmental solutions for their safe collection, treatment
and final disposition are necessary. This work aims at surveying authors and legislations so as to guide the work
of generators and managers of solid residues of services. Literature mentions diverse opinions on the subject
Residues of Health Services, saying that “these do not offer any risk to Public Health or the environment™ or
that “the Solid Residues of Health Services are highly hazardous and need a highly specialized management”’,
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Introducio

Os Residuos Sélidos de Servigos de Satide -
RSSS sdo decorrentes das atividades humanas,
quando gerados continuamente tornam-se
inesgotdveis, necessitando de solucdes técnicas e
ambientalmente seguras de coleta, tratamento e
disposigdo final. Esses Residuos Sélidos sio
compativeis com o desenvolvimento de
microrganismos, parasitas e vetores, que af
encontram condi¢oes favordveis de sobrevivénciae
reprodugio (USA Departament of Health, Education
and Welfare, 1980; BLOCK & NETHON, 1983;
RUTALA & SARUBBI, 1983; MOREL &
BERTUSSI, 1987; MANSUR, 1988).

Quando esses Residuos S6lidos de Servigos
de Satide - RSSS sdo dispostos inadequadamente
no meio ambiente, conferem-lhe um cardter poluente

de ar, dgua, solo, atuando no meio através dos
fatores quimicos, fisicos e microbiolégicos (MOREL
& BERTUSSI, 1988; MANSUR, 1988; ZANON,
1990).

Frente a esta problemdtica achou-se oportuno
realizar este trabalho de Revisdo Bibliogriéfica,
enfocando os Residuos Sélidos de Servigos de
Satde abrangendo sua nomenclatura, classificagiio
€ gerenciamento, objetivando compilar dados que
sirvam de subsidios para a atuag@o de profissionais
envolvidos com a problemdtica, para que possam
melhorar o sistema de coleta e disposicéo final destes
residuos.

Desenvolvimento
Residuos de Servigos de Saide podem ser
definidos como:
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“todos aqueles gerados por prestadores de
assisténcia médica, odontoldgica,
laboratorial, farmacéutica e instituices de
ensino e pesquisa médica relacionados tanto
a populac¢do humana quanto a veterindria que,
possuindo potencial de risco, em fun¢do da
presenca de materiais biologicos capazes de
causar infecgdo, produtos quimicos
perigosos, objetos perfurantes-cortantes
efetiva ou potencialmente contaminados, e
mesmo rejeitos radioativos, requerem
cuidados especificos de acondicionamento,
transporte, armazenamento, coleta,
tratamento e disposi¢ao final.” (MOREL &
BERTUSSI, 1987).

Em relagio aos Residuos Sélidos de Servicos
de Saide hd um grande equivoco, os residuos
infectantes sem divida causam comprometimento
da satide, mas, se for considerado somente 0 meio
ambiente, em geral esses residuos nio produzem
maior impacto do que os residuos sélidos
domiciliares. Nio significa que néo se deva oferecer
atencdo especial, pois o impacto ambiental existe,
devendo ser aplicadas técnicas adequadas para
prevenir a contaminacéo do meio, de acordo com
as limitagdes aceitaveis (ATSDR, 1990).

De acordo com ZANON (1990), o IT Estudo
Multicéntrico de Infecgdes Hospitalares, revela que
as doengas infecto-contagiosas constituiam apenas
6,6% do total de 18.426 admissoes realizadas em
oito hospitais brasileiros. Atualmente, as doengas
infecto-contagiosas sdo tratadas, normalmente em
ambulatérios, diminuindo o risco de contaminacéo
em nivel hospitalar e o risco de contaminag@o nos
ambulatdrios € ainda diminuto, pois ali os pacientes
s6 permanecem algumas horas, enquanto aumenta
orisco no local onde vivem esses pacientes.

MEYER (1991) explicita que, existem
algumas evidéncias que se permite dizer que a
poluigdo ambiental por Residuo Sélido de Servigo
de Satide (RSSS) siio mais de natureza quimica do
que biolégica, e LARINI (1998), apresenta estudos
de alguns desses produtos quimicos causadores da
poluicdo ambiental.

O lixo € despejado a céu aberto em 2.665
cidades brasileiras, significando assim 50% dos
municipios brasileiros. No pais sdo produzidos
241.614 toneladas de lixo diariamente, destes 75%
sdo langados a céu aberto, 0,7% s@do langados em
vazadouros de dreas alagadas e 23,3% recebem
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tratamento mais adequado, segundo MOREL &
BERTUSSI (1997). Esta é uma Pesquisa Nacional
de Saneamento Basico, realizada pelo Instituto
Brasileiro de Geografia e Estatisitca - IBGE —com
base nos dados de 1989, e publicada em 1992. O
lixo hospitalar é recolhido diariamente somente em
2.442 municipios brasileiros. Sdo desprezados em
vazadouros a céu aberto 42,3% do lixo coletado,
6% sao jogados em aterros, 0,4% em aterros de
residuos especiais e 45% do lixo hospitalar ndo tem
coleta especial, sendo misturado ao lixo comum e
desprezados em vazadouros e aterros que nio
possuem tratamento. De 4.425 municipios
pesquisados somente em 1.505 deles € efetivada a
coleta do lixo industrial, desses 665 municipios ndo
tém coleta diferenciada e o lixo & coletado juntamente
com o lixo comum (UNIVERSIDADE LIVRE DO
MEIO AMBIENTE, 1998).

Ha o comprometimento do solo, ar e recursos
hidricos quando se trata de origem e produgéo de
lixo no meio urbano. Pode-se dizer que o lixo
hospitalar € o resultado das atividades didrias das
entidades de salide e o aumento da producéo do
mesmo estd intimamente ligada ao aumento
populacional e & industrializacio (ZANON, 1987,
UNIVERSIDADE LIVRE DO MEIO
AMBIENTE, 1998).

As normas técnicas que norteiam os Residuos
Sélidos de Servicos de Satide sdo poucas, havendo
muito o que fazer para gerenciar adequadamente.
Todos os gerenciadores destes Residuos devem
conhecé-las e consulta-las para elaborarem seus
projetos.

Até o momento é necessdrio a consulta de
normas e da legislacfio abaixo relacionadas:

1 - ABNT - NBR - 10.004 de set/1987 —
Classifica os residuos sélidos quanto aos
seus riscos potenciais ao meio ambiente
e a satde piblica;

2 - ABNT - NBR - 7.500 de set/1997 —
Simbolos de risco e manuseio para
transporte e armazenamento de materiais;

3 - ABNT-NBR - 12.807 de jan/1993 —
Residuos de servicos de satde —
Terminologia;

4 - ABNT - NBR - 12.808 de jan/1993 —
Residuos de servicos de satde —
Classificacio;

5 - ABNT - NBR - 12.809 de fev/1993 -
Manuseio de residuos de servicos de
satide — Procedimento;
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6 - ABNT-NBR-12.810 de jan/1993 —
Coleta de residuos de servigos de satide
—Procedimento;

7 - ABNT — NBR - 9.190 de dez/1993 —
Saco pléstico para acondicionamento de
lixo - Classificag@o;

8 - ABNT — NBR - 9.191 de dez/1993 —
Saco pldstico para acondicionamento de
lixo— Especificacio;

9 - ABNT - NBR - 9.195 de dez/1993 —
Saco plastico para acondicionamento de
lixo — determinagio da resisténcia
queda livre — Método de ensaio;

10 - ABNT - NBR - 13.055 de dez/1993 —
Saco pléstico para acondicionamento de
lixo — determinacio da capacidade
volumétrica— Método de ensaio;

11 -ABNT — NBR - 13.056 de dez/1993 —
Filmes plédsticos para sacos para
acondicionamento de lixo — Verificagio
da transparéncia — Método de ensaio;

12 -CNEB - NE - 6.05 de nov/ 1985 —
Geréncia de rejeitos radioativos em
instalacOes radiativos;

13 -CETESB - E 15011/ 1992 - Sistemas
de Incineragdo de Residuos de Servigos
de Saide;

14 -CONAMA —Resolugion®05 de 05 de
agosto de 1993 — Conselho Nacional de
Meio Ambiente.

A Secretaria de Estado do Meio Ambiente -
SEMA/IAP e Secretaria da Sadde do Parana -
SESA/ISEP sdo os drgios normatizadores da
segregacao e do acondicionamento destes residuos
no Parand, que dispostos inadequadamente
comprometem cada vez mais o meio ambiente,
contribuindo significativamente para a degradac@io
dabiosfera, em detrimento da qualidade de vida no
planeta. Sendo assim, a origem do lixo é uma fonte
inesgotével, que trabalhado de forma inadequada
levard a uma situagio de irreversibilidade, pois os
mecanismos de origem e produgiio de resfduos
advém de processos irreversiveis. Portanto, este
problema s6 poderd ser solucionado totalmente ou
parcialmente se os dirigentes do pais, estados e
municipios estiverem educados e alertados para esta
problematizagdo (MOREL & BERTUSSI, 1987;
MANSUR 1988).

Consideracoes Finais

Espera-se que esta Revisdo Bibliogrifica
venha colaborar para um melhor gerenciamento dos
Residuos Solidos de Servigos de Satde, desde sua
geragdo, classificacdo, acondicionamento e
disposicdo final, que dispostos inadequadamente
comprometem cada vez mais 0 meio ambiente,
contribuindo significantemente para a degradago da
biosfera, em detrimento da qualidade de vida no
planeta. Sabendo-se que existe uma fonte inesgotével
de origem e producio destes Residuos, espera-se
que os produtores e gestores se comprometam em
praticar as a¢es mais apropriadas melhorando a
qualidade de vida no planeta.

Referéncias Bibliograficas

AGENCY FOR TOXIC SUBSTANCES AND DESEASE
REGISTRY (ATSDR). The public health implications of
medical waste: a report to congress. National technical
information service, Va, EUA, 1990.

BLOCK §. S.; NETHON, M. S. Infectious hospital wastes; the
treatment and sanitary disposal. /n: Block S.S.; disinfection,
sterilization and preservation. 3* ed, Lia e Febiger, Philadelphia,
1983.

CONSELHO NACIONAL DE MEIO AMBIENTE
(CONAMA). Resolugiio 05 de agosto de 1993. Didrio Oficial
da Unifio, Brasilia, 31 de ago. 1993. Secdo |.

CONSELHO NACIONAL DO MEIO AMBIENTE
(CONAMA). Resolugio 05, de 05 de agosto de 1993,

CONSELHO NACIONAL DO MEIO AMBIENTE
(CONAMA) Resolugio 237, de 19 de dezembro de 1997,

FIOCRUZ. Radiz, VI agosto-setembro de 1988,

LARINI L. Toxicologia. 3.ed. Sdo Paulo: Manole, 1998. p.301.

MANSUR, G. Lixo hospitalar: engenharia sanitdria. Revista, 27
(3): 184-18,1988.

MEYER, R. Polui¢io ambiental por alguns produtos quimicos
utilizados em laboratérios de estabelecimentos de sadde.
Arquivos brasileiros de medicina. 65(5a): 96s-97s, 1991.

MOREL, M. M. O.; BERTUSSI, L. A. F. Residuos deservigos de
sadde. In: RODRIGUES, E. A. C. Infecgdes hospitalares:
prevengdo e controle, Sao Paulo: Savier, 1997, p.519-534.

OFFICE OF BIOSAFETY AND HOSPITAL INFECTION
PROGRAM. The Center for Disease Control’s
Recommendation on Infective Waste. Center for Disease
Control: Atlanta, 1989.

OTERO, I. Lixo hospitalar: engenharia sanitdria. REVISTA, 27(3):
184-188, 1988.

ASSOCIAGAQ BRASILEIRA DE NORMAS TECNICAS. NBR
12808. Residuos sdlidos de servigos de saide. Sio Paulo,
1993,

ASSOCIACAO BRASILEIRA DE NORMAS TECNICAS. NBR
9190. Saco pléstico para acondicionamento de lixo. So Paulo,
1993.

ASSOCIACAO BRASILEIRA DE NORMAS TECNICAS. NBR
12809. Residuos sélidos de servigos de saiide. Sio Paulo,
1993.

ASSOCIACAO BRASILEIRA DE NORMAS TECNICAS. NBR
7500. Simbolos de risco e manuseio para o transporte e
armazenamento de materiais, Sfo Paulo. 1994,

ASSOCIACAO BRASILEIRA DE NORMAS TECNICAS. NBR
10004, Residuos sélidos, classificagio, Sdo Paulo, 1986.

COMPANHIA DE TECNOLOGIA DE SANEAMENTO
AMBIENTAL (CETESB). E15011: Sistemas de incineracio

171



de residuos de servigos de satide. Sdo Paulo, 1992, Portos e
Aeroportos.

COMISSAO NACIONAL DE ENERGIAS NUCLEAR,
Resolugio CNEN-NE 6.05. Geréncia de rejeitos radioativos
em instalagdes radioativas, Didrio Oficial da Unido, Brasflia,
17 dez., 1985. p.15132.

RUTALA, W. A,; SARUBBI, F. A. Management of infectious
wastes from hospitals. Infection Control, 4 : 198-204, 1983.

UNIVERSIDADE LIVRE DO MEIO AMBIENTE.
Licenciamento ambiental e gerenciamento dos servigos de
satide - apostila. Curitiba, Prefeitura Municipal, abril, 1998.

USA. Department of Health Education and Welfare, Disposalsolid
wastesfrom hospitals. NNIS, D, H. E. W., Publication n®
(CDC) 748257, CDC, Atlanta, 1980.

USA. Enviromental Protection Agency. EPAguide for infectious

172

Arg. Ciénc. Satide Unipar, 3(2): maio/ago., 1999

waste managent, Publication EPA/530, SW, 86, 014, 1986.

ZANON, U. Sistema parasito-ambiente-hospedeiro, In: ZANON
U, NEVES, I. Infec¢ée s hospitalares, prevengdo diagndstico
e tratamento. Rio de Janeiro: Medsi, 1987.

ZANON, U. Riscos infecciosos atribuidos ao lixo hospitalar: realidade
epidemioldgica ou fic¢io sanitdria. Revista da sociedade brasileira
de medicina tropical, 23 (3): 163-167, 1990.

ZANON, U. Reflexos sobre os riscos infecciosos imputados ao
lixo hospitalar. Revista hospital administragdo e saiide, 14(2):
61-65, 1990.

ZANON, U. A epidemiclogia dos residuos hospitalares: Arquivos
brasileiros de medicina. 65(5a): 89s-92s, 1991.

Recebido em; 08/03/99
Aceito em: 29/08/99



