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RESUMO: As crises que envolvem substancias quimicas, biologicas, radioldgicas e
nucleares (QBRN) s@o conhecidas por sua capacidade de causar danos significativos a
salde humana e ao meio ambiente. Segundo a Diretriz do Comando da Aeronautica, em
casos envolvendo essas substancias, é responsabilidade do Comando da Aeronautica
realizar o transporte de pessoal e equipamentos especializados para intervir em situacoes
resultantes de ataques ou acidentes, incluindo o transporte de individuos afetados por
radiacdo ou contaminados. Objetivo: analisar as licdes aprendidas em transporte aéreo de
pacientes em emergéncias e desastres envolvendo agentes quimicos, bioldgicos,
radiologicos e nucleares, a partir da percepcao e experiéncia de profissionais de satde do
campo militar. Método: estudo qualitativo utilizou entrevistas semiestruturadas com 25,
que atuaram em missdes reais de evacuagdo aeromédica, sob a aprovacdo do Comité de
Etica e Pesquisa, e foram analisadas pelo software Iramuteq® para andlise lexical.
Resultados e discuss@es: Os resultados encontrados demonstram que fatores relacionados
ao uso do Equipamento de Protecdo Individual (EPI), desgaste com uso do EPI e trabalho
em equipe sdo preocupacdes dentre as licbes aprendidas descritas pelos profissionais com
experiéncia em EVAM QBRN. Esses dados podem suprir as lacunas de capacitacdo
referidas pelos egressos. Conclusdo: A capacitacdo dos militares com essa tematica tem
se demonstrado efetiva de forma que construam o conhecimento e correlacione a teoria
com pratica, para tomada de decisdes, estando aptos a atuarem em uma situacao real.

! Enfermeira. Pds Doutora em enfermagem pela Escola de Enfermagem Anna Nery (UFRJ).
E-mail: deborahaber@hotmail.com ORCID: https://orcid.org/0000-0001-5448-6278

2 Enfermeiro. Pés Doutorando em enfermagem pela Escola de Enfermagem Anna Nery (UFRJ).
E-mail: augustosilvasa88@gmail.com ORCID: https://orcid.org/0000-0001-6870-5101

3 Enfermeira, doutoranda em Enfermagem pela Escola de Enfermagem Anna Nery (UFRJ).
E-mail: kneodlerthais@gmail.com ORCID: https://orcid.org/0000-0002-1490-3484

4 Enfermeiro. Mestre em Enfermagem pela Escola de Enfermagem Anna Nery (UFRJ), Forca Aérea
Brasileira.

E-mail: profabioguilherme@gmail.com ORCID: https://orcid.org/0000-0001-6484-2870

5 Enfermeira, mestre em enfermagem pela Universidade Federal do Estado do Rio de Janeiro.
E-mail: lima.leticia.borges@gmail.com ORCID: https://orcid.org/0000-0002-2366-8092

& Enfermeira, Mestre em Psicologia da Satde (UCDB).

E-mail: janetfortal@gmail.com ORCID: https://orcid.org/0000-0002-2948-6003

" Enfermeiro. Pés Doutor e docente na Escola de Enfermagem Anna Nery (UFRJ).

E-mail: alexbaroli@gmail.com ORCID: https://orcid.org/0000-0003-4611-1200

Arquivos de Ciéncias da Salde da UNIPAR, Umuarama, v. 28, n. 3, p. 639-658, 2024. ISSN 1982-114X 639



https://revistas.unipar.br/index.php/saude
https://portal.issn.org/resource/ISSN/1982-114X
https://www.unipar.br/
mailto:deborahaber@hotmail.com
https://orcid.org/0000-0001-5448-6278
mailto:augustosilvasa88@gmail.com
https://orcid.org/0000-0001-6870-5101
mailto:kneodlerthais@gmail.com
https://orcid.org/0000-0002-1490-3484
mailto:profabioguilherme@gmail.com
https://orcid.org/0000-0001-6484-2870
mailto:lima.leticia.borges@gmail.com
https://orcid.org/0000-0002-2366-8092
mailto:janetfortal@gmail.com
https://orcid.org/0000-0002-2948-6003
mailto:alexbaroli@gmail.com
https://orcid.org/0000-0003-4611-1200

PALAVRAS-CHAVE: Enfermeiro e Resgate aéreo; Desastres; Transporte Aéreo;
Emergéncia; Equipe de Desastre.

LESSONS LEARNED IN AIR MEDICAL TRANSPORT DURING
CHEMICAL, BIOLOGICAL, RADIOLOGICAL, AND NUCLEAR
EMERGENCIES AND DISASTERS

ABSTRACT: The crises involving chemical, biological, radiological, and nuclear
(CBRN) substances are known for their capacity to cause significant harm to human
health and the environment. According to the Aeronautics Command Directive, in cases
involving these substances, it is the responsibility of the Aeronautics Command to carry
out the transportation of personnel and specialized equipment to intervene in situations
resulting from attacks or accidents, including the transportation of individuals affected by
radiation or contamination. Objective: To analyze the lessons learned in air transportation
of patients in emergencies and disasters involving CBRN agents, based on the perception
and experience of military healthcare professionals. Method: A qualitative study used
semi-structured interviews with 25 individuals who participated in real aeromedical
evacuation missions, under the approval of the Ethics and Research Committee, and were
analyzed using the Iramuteq®) software for lexical analysis. Results and discussions: The
results demonstrate that factors related to the use of Personal Protective Equipment (PPE),
weariness with PPE use, and teamwork are concerns among the lessons learned described
by professionals with experience in CBRN aeromedical evacuation. These data can
address the training gaps reported by the participants. Conclusion: Training of military
personnel on this topic has been shown to be effective in building knowledge and
correlating theory with practice for decision-making, enabling them to act in a real
situation.

KEYWORDS: Air Nurse and Rescue; Disasters; Air Transportation; Emergency;
Disaster Team.

LECCIONES APRENDIDAS EN EL TRANSPORTE AEROMEDICO
DURANTE EMERGENCIAS Y DESASTRES QUIMICOS,
BIOLOGICOS, RADIOLOGICOS Y NUCLEARES

RESUMEN: Las crisis que involucran sustancias quimicas, bioldgicas, radioldgicas y
nucleares (CBRN) son conocidas por su capacidad para causar dafios significativos a la
salud humana y al medio ambiente. Segun la Directiva del Comando de la Aerondutica,
en casos que involucran estas sustancias, es responsabilidad del Comando de la
Aerondutica llevar a cabo el transporte de personal y equipo especializado para intervenir
en situaciones resultantes de ataques o accidentes, incluido el transporte de individuos
afectados por radiacion o contaminacion. Objetivo: Analizar las lecciones aprendidas en
el transporte aéreo de pacientes en emergencias y desastres que involucran agentes
CBRN, basandose en la percepcion y experiencia de profesionales de la salud militar.
Método: Un estudio cualitativo utilizé entrevistas semiestructuradas con 25 individuos
que participaron en misiones reales de evacuacion aeromédica, bajo la aprobacion del
Comité de Etica e Investigacion, y fueron analizadas utilizando el software Iramuteq®
para analisis léxico. Resultados y discusiones: Los resultados demuestran que los factores
relacionados con el uso de Equipos de Proteccion Personal (EPP), el cansancio con el uso
de EPP y el trabajo en equipo son preocupaciones entre las lecciones aprendidas descritas

Arquivos de Ciéncias da Salde da UNIPAR, Umuarama, v. 28, n. 3, p. 639-658, 2024. ISSN 1982-114X 640



https://revistas.unipar.br/index.php/saude
https://portal.issn.org/resource/ISSN/1982-114X
https://www.unipar.br/

|| % UNIPAR

UNIVERSIDADE PARANAENSE

por profesionales con experiencia en evacuacion aeromedica CBRN. Estos datos pueden
abordar las brechas de capacitacion reportadas por los participantes. Conclusion: La
capacitacion del personal militar en este tema ha demostrado ser efectiva para construir
conocimientos y correlacionar la teoria con la préctica para la toma de decisiones,
permitiéndoles actuar en una situacion real.

PALABRAS CLAVE: Enfermero y Rescate Aéreo; Desastres; Transporte Aeéreo;
Emergencia; Equipo de Desastre.

1. INTRODUCAO

As situacdes de emergéncias e desastres que envolvem agentes quimicos,
biolégicos, radioldgicos e nucleares (QBRN) sdo reconhecidas pela expressiva
capacidade de provocarem agravos a saude humana e ambiental. Ameacas QBRN
preocupam autoridades e setores governamentais, exigindo tecnologias, planos de
contingéncia e capacitacdo para melhorar a resposta em acidentes, atentados e conflitos.
(HERNANDEZ-MESA; LLANES; BETANCOURT, 2020).

No Brasil, a Diretriz do Comando da Aeronautica (DCA) 1-6, que versa sobre a
doutrina de preparo e emprego da Forca Aérea Brasileira (FAB) em missdes de transporte
de vitimas de emergéncias envolvendo agentes QBRN, preconiza que, em caso de eventos
com tais agentes, compete ao Comando da Aeronautica realizar o transporte de pessoal e
material especializados para atuar em eventos decorrentes de ataques ou acidentes, assim
como o transporte de radioacidentados e/ou contaminados (BRASIL, 2014).

A referida DCA enfatiza ainda a obrigatoriedade de se constituirem Equipes de
Controle Médico (ECM), com pessoal tecnicamente preparado, e atribui
responsabilidades ao Estado Maior da Aeronautica (EMAER) (BRASIL, 2014). No
contexto das missdes empreendidas pela FAB ressalta-se a importancia de se obter pronta
e eficaz resposta nos atendimentos de vitimas de emergéncias e desastres.

A pandemia de COVID-19 foi um exemplo contemporaneo que, em funcdo das
taxas de mortalidade alarmantes no pais, determinou a necessidade de desenvolvimento
da “Operagao COVID-19” que, desde 2020, contabilizou cerca de 6 mil horas voadas.
Todas as atividades operacionais foram mantidas 24 horas por dia, em auxilio ao sistema
de salde nacional, também promoveu o transporte de mais de 5 mil toneladas de cargas,
entre insumos e oxigénio, transporte aeromédico de pacientes para a regido Norte do Pais,
e de milhdes de doses de vacinas contra a COVID-19 (AGENCIA FORCA AEREA,
2022).
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Em geral, o transporte aéreo de pacientes consiste no uso de diferentes aeronaves,
de asas fixas (avides) ou rotativas (helicopteros), empregadas para suprir a necessidade
de um transporte mais rapido (BRASIL, 2014). Nas situa¢fes de emergéncias e desastres,
o principal objetivo do sistema de transporte aeromédico € salvar a vida do maior nimero
possivel de pessoas e fornecer suporte a estabelecimentos de saude sobrecarregados pelo
atendimento a multiplas vitimas (KEDE, 2019).

Para tal atuagdo é importante que as equipes de salde estejam devidamente
capacitadas. Considerando que, no Brasil, as Forcas Armadas sdo as instituicdes que
possuem logistica mais bem estruturada para esse tipo de intervencéo, é estratégico o
investimento na capacitacdo dos agentes empenhados nessas missdes, a fim de que a
resposta aos eventos QBRN seja organizada e integrada junto as agéncias e instituicdes
civis, geralmente as primeiras respondedoras, além de desenvolvidas de forma mais
célere e efetiva, reduzindo, assim, a possivel sobreposicdo de riscos, danos e niumero de
vitimas fatais (BRASIL, 2014).

O treinamento das equipes fortalece as préaticas de defesa nacional e a prontiddo
das Forcas Armadas, sendo essencial para aprimorar as capacidades técnicas de
assisténcia e gestdo em salde das tropas de pronta-resposta. A educacao continua dos
militares e os exercicios interagéncias sdo fundamentais nesse processo.

A partir da compreensdo da necessidade de serem registradas as experiéncias
vivenciadas em situacfes de transporte aeromédico de vitimas de agentes QBRN, o0s
desafios impostos e as medidas desenvolvidas para enfrenta-los, bem como os efeitos das
acOes de capacitacdo e preparacdo para eventuais futuros eventos que possam vir a
ocorrer, este estudo tragou como objetivo: analisar as licdes aprendidas em transporte
aéreo de pacientes em emergéncias e desastres envolvendo agentes quimicos, bioldgicos,
radiologicos e nucleares, a partir da percepcao e experiéncia de profissionais de satde do

campo militar.

1.1 A Forca Aérea e o transporte aeromédico em situacdes de desastres DQBRN

Os mecanismos de Protecdo Civil operam dentro de uma estrutura coordenada,
envolvendo a colaboragdo conjunta e interligada de autoridades regionais e municipais,
voluntérios, cidaddos locais e organizagbes. Essa abordagem busca aumentar a
flexibilidade e a eficacia nas medidas de prevencéo, preparacdo, resposta e recuperacao
diante de eventos catastroficos (GRENTESKI, 2020).
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Outras agéncias, setores e instituicdes universitarias também tém papel destacado,
a partir de intervencbes e analises dos impactos provocados por mudancgas climaticas,
pelas epidemias/pandemias e outros eventos naturais, mas também tecnoldgicos, que
podem acarretar graves consequéncias ambientais, sociais, econémicas e politicas,
podendo determinar uma pronta resposta do Estado (MEDEIROS, 2020).

Para Kede (2019) uma das atribui¢bes das Forgcas Armadas é atuarem junto a
diversos segmentos da sociedade, apoiando demandas comunitarias, acdes civico-sociais,
campanhas de satde publica e no socorro as vitimas de emergéncias e desastres. Por
definicdo, eventos dessa natureza envolvem expressiva quantidade de vitimas,
observando-se o esgotamento de recursos locais humanos, materiais, equipamentos e
meios de transporte, requerendo a atuacao de militares, especialmente em acdes de defesa
QBRN (MEDEIROS, 2020).

No que diz respeito ao transporte aéreo no pais, destaca-se o trabalho do Instituto
de Medicina Aeroespacial (IMAE), que tem por finalidade desenvolver estudos,
pesquisas, aperfeicoamento, treinamentos e instrucbes no campo da Medicina
Aeroespacial e Medicina Operacional. Dentre as suas competéncias estdo: promover o
treinamento, a especializacdo e o aperfeicoamento dos recursos humanos nos campos da
medicina aeroespacial e operacional e participar das agdes de preparo e emprego da FAB
para o cumprimento de missdes de transporte que envolvem defesa QBRN.

Desse modo, o IMAE, sendo um Instituto de Ciéncia e Tecnologia (ICT) da FAB,
tem o compromisso de capacitar os militares para o pronto emprego operacional e tatico
nas operagBes que envolvam a defesa QBRN, especialmente médicos, enfermeiros e
técnicos de enfermagem.

Esses profissionais de saude realizam diversos exercicios de preparo, eventos
interdisciplinares e intervengdes educativas especificas, como o Curso de Capacitacdo em
Saude em Defesa Quimica, Bioldgica, Radiolégica e Nuclear (CCS-DQBRN), que foi
criado em 2013 com o objetivo de capacitar médicos e pessoal de enfermagem para atuar
na assisténcia pre-hospitalar e na evacuacdo aeromédica de vitimas de acidentes com
agentes QBRN. Em seu curriculo minimo (CM), prevé-se a identificacdo dos principais
agentes QBRN, utilizacdo correta de equipamentos de protecdo individual (EPI) e o
planejamento do cuidado em salde necessario para o transporte aeromedico desse tipo de
paciente (BRASIL, 2014).
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Por se tratar de um tema ainda pouco abordado no cenario nacional e latino-
americano, aponta-se a necessidade de realizacdo de pesquisas nesse campo que possam
orientar as acdes assistenciais e de gestdo por meio de praticas baseadas em evidéncias,
que considerem estratégias de amplificacdo da qualidade e seguranca das intervencdes
em tais eventos.

O intuito foi verificar a percepcédo de profissionais experientes sobre o tema, bem
como utilizar os achados para revisar a grade curricular do CCS-DQBRN ministrado pelo
IMAE, visando melhores préaticas de capacitacdo das equipes de salde nas atividades
relacionadas ao transporte aéreo.

O estudo empregou abordagem qualitativa e tipologia exploratéria, sendo
desenvolvido por meio de entrevistas semiestruturadas individuais, a fim de permitir
compreender os fatos a partir do olhar de quem vivenciou a experiéncia, visando
melhorias para o referido curso e potenciais contribuicfes para o processo de formacao

de novos operadores.

2. METODO

Trata-se de uma pesquisa de abordagem qualitativa, com tipologia exploratoria,
cujos dados foram coletados por meio de entrevistas semiestruturadas, com o intuito de
capturar a perspectiva daqueles que vivenciaram a experiéncia, visando aprimorar 0 curso
em questdo e oferecer possiveis contribui¢cfes para o processo de formacdo de novos
operadores. A coleta de dados ocorreu apds a aprovacdo do Comité de Etica e Pesquisa
(CEP), em conformidade com todos os requisitos éticos e legais no Brasil, conforme o
parecer consubstanciado do CEP n° 5.047.088, de 19 de outubro de 2021 (CAAE:
51803821.6.0000.5231).

O instrumento foi estruturado em torno de trés eixos tematicos: perfil profissional,
preparacdo para a atuacdo em evacuacdo aeromedica (EVAM) relacionada a vitimas de
desastres QBRN, e desafios, estratégias e lacunas de treinamento para a execucao das
missdes. Este Gltimo eixo foi abordado por meio de perguntas abertas.

As entrevistas foram realizadas entre os meses de abril e maio de 2022, com a
participacdo de 25 individuos. Os critérios de inclusdo adotados foram: ser militar da ativa
ou da reserva da FAB, com experiéncia em equipes de EVAM em situacdes reais,
incluindo instrutores do CCS-DQBRN, com formacdo nas areas de Medicina,

Enfermagem, Educacdo Fisica ou Farmécia. Vale ressaltar que profissionais dessas duas
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Ultimas &reas estiveram presentes em missdes reais como elementos de controle,

fornecendo apoio aos membros das equipes de salde.

O critério de incluséo foi ter participado em missdes reais ou a atuagdo como

instrutor em capacitacdes na area, foi possivel mapear 13 missdes distintas, nas quais 0s

entrevistados atuaram como operadores ou instrutores. Foram excluidos militares sem

experiéncia em situacOes reais ou como instrutores do tema. As respostas foram

processadas pelo software Iramuteq® para analise lexical, com o objetivo de assegurar

rigor metodologico e credibilidade no processo de analise.

3. RESULTADOS
3.1 Perfis dos entrevistados

O quadro a seguir expressa o perfil dos participantes do estudo em termos de

categoria profissional, idade, sexo, condicdo militar, organizacdo militar onde atua e

funcéo desempenhada na acdo de EVAM:

Quadro 1: Perfil dos participantes.

PROFISSAO IDADE SEXO MILITAR LOCAL DE INSTRUTOR/
TRABALHO OPERADOR
Educador Fisico 41 M RESERVA IMAE OPERADOR
Enfermeiro 34 F SIM HAAF INSTRUTOR
Enfermeiro 42 M SIM IMAE INSTRUTOR
OPERADOR
Enfermeiro 40 F RESERVA IMAE/UERJ INSTRUTOR
OPERADOR
Enfermeiro 42 M SIM HFAG OPERADOR
Farmacéutico 35 F SIM HFAG OPERADOR
Médico 37 M SIM GTE INSTRUTOR
OPERADOR
Médico 39 M SIM IMAE INSTRUTOR
OPERADOR
Médico 28 M SIM HAAF INSTRUTOR
OPERADOR
Médico 42 F SIM 1°/1° GT INSTRUTOR
OPERADOR
Médico 49 F SIM GSAU PV INSTRUTOR
OPERADOR
Médico 44 M SIM HFAG INSTRUTOR
OPERADOR
Médico 35 M SIM IMAE INSTRUTOR
OPERADOR
Médico 41 M SIM IMAE INSTRUTOR
OPERADOR
Médico 48 F SIM IMAE INSTRUTORA
COORDENACAO
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, 35 F SIM IMAE INSTRUTOR
Tec Enf OPERADOR
Téc Enf 34 F SIM IMAE INSTRUTOR

OPERADOR

, 30 F SIM IMAE INSTRUTOR
Tec Enf OPERADOR
Téc Enf 23 F SIM IMAE INSTRUTOR

OPERADOR

) 42 F SIM IMAE INSTRUTOR
Tec Enf OPERADOR
Téc Enf 39 F SIM IMAE INSTRUTOR

OPERADOR
Téc Enf 34 M SIM HAAF OPERADOR
Téc En 31 F SIM IMAE INSTRUTOR
OPERADOR
Téc Enf 38 F SIM IMAE INSTRUTOR
OPERADOR
Téc Ent 33 F SIM IMAE INSTRUTOR
OPERADOR

InstituicBes: IMAE: Instituto de Medicina Aeroespacial Brigadeiro Médico Roberto Teixeira; HAAF:
Hospital da Aeronautica dos Afonsos; HFAG: Hospital de Forca Aérea do Galedo; UERJ: Universidade do
Estado do Rio de Janeiro; GTE: Grupo De Transporte Especial; 1°/1° GT: Grupo de Transporte e GSAU
PV: Grupamento de Saude de Porto Velho.

Fonte: os Autores (2023)

Quanto as areas de formagao, no total foram nove (36%) médicos, quatro (16%)
enfermeiros, 10 (40%) técnicos de enfermagem, um (4%) educador fisico e um (4%)
farmacéutico. Geralmente, no ambito da FAB, a Equipe de Controle Médico (ECM) é
composta por oficiais médicos, oficiais enfermeiros e graduados de enfermagem, cuja
funcdo é prover assisténcia medica as vitimas de um evento QBRN. Entre os participantes
deste estudo, a maioria dos instrutores do CCS-DQBRN sdo militares da area de salde
(BRASIL, 2014). Para Haberland et al. (2022), ressalta a relevancia da capacitacdo de
enfermeiros nessa atividade, considerando que o profissional de enfermagem desempenha
um papel fundamental como membro da equipe de salde responsavel pelo transporte
aéreo em situacdes de emergéncias e desastres. Estudo sobre emergéncia realizado por
Gomes et al. (2023), afirma que é importante destacar a contribuicdo da academia na
formacdo médica para desenvolver competéncias que permitam trabalhar de forma
interprofissional.

Em um evento que requer uma EVAM QBRN, os militares que compdem essas
equipes séo os egressos dos cursos CCSDQBRN e CCDQBRN, por ja serem capacitados
para esse tipo de missdo. Dos 25 entrevistados, 12 estiveram na “Operagdo Regresso a
Patria Amada Brasil”, que ocorreu em fevereiro de 2020, durante o inicio da pandemia

de COVID-19. Na época, o conhecimento sobre o virus SARS-CoV-2 e sua capacidade
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letal ainda era incipiente. A operacdo foi realizada por militares da FAB (equipes médicas
do IMAE e tripulantes do Grupo de Transporte Especial — GTE), com o objetivo de
repatriar 34 brasileiros que estavam na provincia de Wuhan, China, epicentro da epidemia
naquele momento (CAMPIOL et al., 2023). A operacao precisou ser realizada a partir de
um planejamento detalhado, com énfase em procedimentos que visavam garantir a
seguranca dos envolvidos. Para tanto, a capacitacdo dos profissionais sobre a tematica
QBRN foi fundamental para o sucesso da missao.

Além disso, oito entrevistados participaram da missdo de prontiddo em DQBRN
durante os Jogos Olimpicos e Paraolimpicos Rio 2016. Na ocasido, as Forcas Armadas
brasileiras realizaram treinamentos e ativaram o sistema conjunto DQBRN para garantir
a seguranca durante o evento. As autoridades das Forgas Armadas, assim como o
Ministério da Saude e outros 6rgdos de Defesa, estiveram envolvidas no planejamento
detalhado, permitindo estar pronto para realizar reconhecimento, reunir informacoes,
identificar ameacas, prevenir ataques e reduzir danos de quaisquer agressdes. Neste
periodo, ndo houve acionamento de natureza QBRN, mas a equipe esteve em prontidao
para prestar atendimento as vitimas caso ocorresse algum atentado ou evento adverso.

Durante a Pandemia COVID-19, cinco militares, estiveram atuando no transporte
aeromédico de pacientes, inclusive durante a grave crise sanitaria que ocorreu pela doenca
na cidade de Manaus, em 2020. Ambas as missdes fizeram parte da “Operagdo COVID-
197, que foi deflagrada em 20 de marco de 2020 com atividades operacionais mantidas
24 horas por dia. Em auxilio ao Sistema Unico de Satde (SUS), a FAB também promoveu
o transporte de mais de 5 mil toneladas de cargas, entre insumos e oxigénio, para a regido
Norte do Pais, de centenas de pacientes e de milhdes de doses de vacinas contraa COVID-
19 (AGENCIA FORCA AEREA, 2021a). A experiéncia acumulada nesse periodo de
pandemia permite realizar reflexdes sobre diferentes tipos de EVAM em diferentes tipos
de aeronaves, bem como contribuir para o planejamento de capacitaces que atendam a
necessidade da Forca em prol das demandas da sociedade.

A Operacdo Regresso Brasileiros de Cusco - Peru que ocorreu em 2020, teve a
participacdo de 3 entrevistados. Conforme a Agéncia Forga Aérea (2020), durante essa
missdo os membros da equipe de salde planejaram a setorizacdo da aeronave e adotaram
procedimentos de embarque e desembarque, bem como de prevencdo de transmissao e
cuidados com a saude. Também foi relatada a experiéncia de trés militares na operacéo

EVAM em caso suspeito de Ebola, ocorrida no Brasil em 2015. Uma aeronave da Forca
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Aérea Brasileira decolou para realizar a transferéncia de um paciente com suspeita da
doenga entre as cidades de Belo Horizonte (MG) para a cidade do Rio de Janeiro,
atendendo solicitacdo do Ministério da Satide (AGENCIA FORCA AEREA, 2015). Uma
equipe de saude do SAMU do Distrito Federal e os militares da FAB, capacitados para
lidarem com o transporte de pessoas com doencas infecciosas, prepararam a aeronave que
possui uma configuracdo especial para evacuacdo aeromedica. Esse tipo de experiéncia e
de troca com equipes de salde de solo e de institui¢cdes civis permitem uma visdo ampla
do processo de atendimento em situacdes peculiares, os desafios e solugdes desse tipo de
missao, podem ser compartilhados e auxiliar na formacdo dos novos membros de equipe
EVAM QBRN.

Dois entrevistados atuaram em treinamentos no Centro Tratamento de Queimados
(CTQ) do Hospital de Forca Aérea do Galedo (HFAG) que, em 2013, realizou
atendimento as vitimas do desastre envolvendo incéndio na Boa Kiss em Santa Maria no
Rio Grande do Sul em 2013. O CTQ € o local de referéncia para receber vitimas de
ameacas QBRN, desde 2016, no planejamento para os Jogos Olimpicos (AGENCIA
FORCA AEREA, 2016).

As experiéncias que foram identificadas a partir de apenas um profissional foram:
o treinamento do protocolo DQBRN em Beirute, no Libano, o Repatriamento de
Brasileiros oriundos de Caracas, na Venezuela em 2020. A atuagdo como instrutor no
Exercicio de Assisténcia e Protecdo para Estados Partes da Regido da América Latina e
do Caribe (EXBRALC), da Organizacdo para Proibicdo de Armas Quimicas (OPAQ)
ocorrido em 2018. Encontro nacional de avaliacdo e seguranca publica e no adestramento
simulado incidente nuclear da usina em Angra dos Reis.

Estes ultimos dados demonstram que os profissionais que ja atuaram em missGes
dessa natureza precisam estar aptos para diferentes atividades. Possuir conhecimento para
assessorar na elaboracdo de planejamentos e protocolos, atuarem na assisténcia direta
como equipe em uma EVAM, participar de missdes internacionais e atuar com diferentes

profissionais, civis e militares, em um evento com vitimas coletivas.
3.2 Andlise Lexical por Classificacdo Hierarquica Descendente (CHD).

Para analises do corpus textual advindo das entrevistas foi utilizada a classificagéo

hierarquica descendente. Ao todo, o corpus teve 2.351 ocorréncias de palavras, com 725
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equiparadas por meio de CHD.

A figura a seguir demonstra as classes.
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Dificuldade 2 4,38 Equipa g 453

Descontaminagdio

Figura 2: Dendograma da classificacdo hierarquica descendente
Fonte: Os autores, 2023.

A CHD resultou em cinco classes: 1) desafios enfrentados; 2) estratégias frente

aos desafios; 3) dificuldades; 4) licbes apreendidas e 5) aprimoramento.

Classe 1 (desafios enfrentados) e a classe 3 (dificuldades) possuem relacdo, ambas

descrevem os Gbices enfrentados em missdes de natureza QBRN. Sendo que as classes 2

(licdes apreendidas) e a classe 4 (aprimoramento), possuem menor proximidade com as

classes 1 e 3.

As classes 2 e 4, tratam das estratégias utilizadas frente aos desafios enfrentados

e possibilidades de melhoria e aprimoramento da capacitacdo na area, fatores esses

considerados relevantes para revisdo da grade curricular que foi realizada posteriormente.

A CHD verificou que as cinco classes sao estaveis, com vocabulario semelhante.
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3.3 Desafios enfrentados em relacdo & seguranca e efetividade do cuidado

As palavras mais representativas desta classe foram: principal, falta,
planejamento, necessidade, aprendizado, importancia, desafio, missdo, fator e
dificuldade. Esta classe evidencia possiveis situacdes que foram enfrentadas e poderiam
interferir durante uma missdo de EVAM QBRN.

Essa classe representou 14% dos segmentos de texto analisados. Os entrevistados
realgam o quanto as rotinas e os protocolos bem estruturados e aplicados em eventos dessa
natureza sdo fundamentais para a seguranca da equipe e efetividade do cuidado.

Observa-se que a preocupagdo com o bom padrdo de transporte inicia ja no pré-
voo, por meio do planejamento adequado da assisténcia. Borges et al. (2020) referem que
0 planejamento € essencial em transporte aeromedico, devendo-se considerar distancia,
recursos e potencial risco de contaminacdo, o que requer uma equipe preparada tanto para
atuacdo como para o planejamento da misséo.

Na DCA 1-6/2014 (BRASIL, 2014), refere-se sobre a necessidade de constituir
equipes especializadas, com pessoal tecnicamente preparado para realizar o planejamento
das missdes QBRN. Assim, é possivel minimizar os riscos de exposicdo das aeronaves e
tripulantes aos agentes contaminantes. Medeiros (2020) destaca que as Equipes de
Controle Médico (ECM) tém atribuices especificas, como identificar riscos de exposi¢do
a agentes QBRN, determinar o uso de Equipamentos de Protecdo Individual (EPI) e
Coletiva (EPC), selecionar vitimas para transporte, realizar descontaminacdo, administrar
antidotos e medicamentos, oferecer suporte avancado a vida, monitorar pacientes,
documentar evolugdo e preencher formularios de EVAM, além de lidar com
procedimentos relacionados a 6bitos.

Para Hewlett et al. (2015), o transporte seguro de pacientes requer planejamento
e colaboracdo significativos, que garantam que a observancia de protocolos e

procedimentos apropriados e atualizados, e que sejam devidamente empregados.

3.4 Principais dificuldades vivenciadas em missées EVAM QBRN

As palavras destacadas nesta classe foram: uso, estresse, fisico e emocional,
devido, sempre, traje, fadiga e equipamento. Esse grupo de palavras tem o efeito de atestar
0 que os participantes revelaram sobre o “desgaste” durante as EVAM QBRN, e como
isto influencia as préticas assistenciais.

Os maiores desafios foram o estresse e a sobrecarga fisica e emocional.
(Entrevistado 1).
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A dificuldade foi tolerar os equipamentos, o desgaste com o uso do
traje. (Entrevistado 2).

E notério que o desgaste dos membros das equipes em relacdo ao estresse
provocado pela natureza da missao e peculiaridades do ambiente aéreo, bem como ao uso
de trajes especificos para prevenir potenciais contaminacdes, € um fator que influencia na
qualidade do desenvolvimento do transporte de pacientes em eventos de natureza QBRN.
Conforme Gomes et al. (2023), os profissionais da saude apresentam desgaste acelerado,
o qual é proveniente de inUmeras situagdes de estresse, e estdo expostos a riscos de origem
bioldgica, quimica, fisica e psicossocial.

Com efeito, o desgaste, determinado geralmente pela angustia, sofrimento
psiquico, fadiga, estigma, longas jornadas e processos avaliativos do proprio trabalho,
geram a sobreposicdo de riscos que devem ser criteriosamente considerados na assungédo
desse tipo de misséo (FERREIRA et al., 2020).

Soares et al. (2023), afirma que a pandemia de COVID-19 exigiu a reformulagéo
dos cuidados em saude e o ajuste nas funcGes dos gestores de enfermagem, que
desempenharam papéis como a reestruturacdo dos servicos, gestdo de insumos,
capacitacdo dos profissionais e na atualizacdo de protocolos. Diante essa pandemia, 0s
profissionais de enfermagem vém referindo aumento de cansaco relacionado ao trabalho,
devido aos protocolos de paramentacdo e desparamentacdo de EPI, o que dispbe de
atencdo e tempo consideravel no ambiente laboral (LUZ et al., 2021). Para Gibbs et al.
(2019), as publicacdes sobre a temaética € incipiente incluindo aspectos relacionados a
fadiga do trabalhador de salde, estado de alerta, agendamento de turnos e desempenho
de cuidados clinicos. Isso dificulta a elaboracdo de melhores préticas para informar as
evacuacdes e equipar as equipes para futuras atuagdes.

No relato de experiéncia de Gomes et al. (2022), aléem das dificuldades comuns
nos transportes aeromédicos de pacientes contaminados, destacam-se preocupacgdes
adicionais, como a diminuicdo de desempenho e os efeitos da fadiga da tripulacdo em
voos longos e com mudanca de fusos horérios. Esses aspectos devem ser considerados no
planejamento da EVAM, que inclui a gestdo de medicamentos, materiais, EPI e insumos
para atender as demandas durante o transporte aéreo. Além da capacitacdo tecnica
envolvendo agentes e fatores de voo, € preciso que seja desenvolvida uma mentalidade

de planejamento sobre desgastes e estresse da equipe, diviséo de ciclos de trabalho e
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descanso adequados, relacionados ao tempo de uso do traje de EPI, monitoramento de

fadiga, a fim de maximizar o desempenho (GIBBS et al., 2019).

3.5 Estratégias utilizadas frente aos desafios

O transporte aeromédico de pacientes com doencas infectocontagiosas apresenta
desafios devido ao risco de exposi¢do a transmissdo de doengas no ambiente confinado
das aeronaves. Embora as companhias aéreas tenham historicamente desencorajado esse
tipo de transporte devido aos riscos para a tripulacédo, estudos como o de Garfinkel (2021)
destacam a necessidade de balancear os beneficios e riscos dessas operacoes.

As palavras mais representativas desta classe foram: maior, acreditar, desafio,
manter, protocolo e conhecimento. Esta classe evidenciou a aplicabilidade de
conhecimentos e protocolos como formas estratégicas de sanar as dificuldades durante as
missoes.

Yanagawa et al. (2019) e Kondo et al. (2019), afirmam que os profissionais que
trabalham em tais cenas devem estar preparados e treinados adequadamente para garantir
que tenham o conhecimento e a habilidade para lidar com os pacientes e se proteger de
danos.

Ademais, os segmentos desta classe demonstram que as praticas de EVAM QBRN
sdo compreendidas como sendo um diferencial no campo militar, que reflete percepcdes

de orgulho e de desenvolvimento de competéncias por parte dos profissionais.

3.6 Ligdes apreendidas

Esta foi a classe do corpus textual com 29,76%. As palavras mais representativas
foram: aprender, aeronave, melhor, preciso, QBRN, EVAM, mais, destacar, assim, como,
discutir, pratico, treinamento, momento, paciente e descontaminacao.

Os profissionais ressaltam as li¢cbes resultantes das experiéncias vividas, as quais
podem vir a contribuir com o processo de organizacdo de novas missées. Notam-se, nas
falas dos entrevistados, necessidades de realizacdo de treinamentos que abordem a
pratica, tendo em vista que a maioria dos materiais e EPl ndo sdo utilizados com
frequéncia em EVAM tradicionais.

No Japdo, os participantes do sistema de transporte médico especifico para
desastres receberam treinamento continuo desde 2002, incorporando as li¢cdes aprendidas
com o grande Terremoto de Hanshin (OKUMURA; TOKUNO, 2015). Pensar a
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capacitacdo a partir das competéncias e aliada a experiéncias vividas permite uma
capacitacdo mais eficiente, e que atenda as peculiaridades dos eventos QBRN. Apesar do
uso bem-sucedido de diferentes aeronaves e tecnologias, a natureza peculiar requer
coordenacéo e padronizacdo. E essencial investir em treinamento continuo para garantir
a sustentabilidade do processo (GIBBS et al., 2019).

Além da equipe de salude, foco especifico deste estudo, a equipe da aeronave
também precisa compreender as peculiaridades da missdo. No contexto da aviagao, o
gerenciamento de ameacas e erros vem sendo criteriosamente considerado no treinamento
de pilotos e agentes da aviacdo (RUSKIN, 2019). Outro cuidado importante no transporte
de passageiros potencialmente contaminados, principalmente se a via descontaminacéo é
aérea, a posicdo em relacdo ao fluxo de ar da aeronave e pensar a configuracdo da
aeronave em areas distintas (BORGES et al., 2020).

3.7 Aprimoramento

A classe referente ao aprimoramento teve como palavras mais representativas:
curso, achar, importante, comunicacdo, treinar, muito e dever.

Os segmentos de texto expressaram a preocupacdo em relacéo as necessidades de
capacitacdo. O interesse na formagao complementar também pode estar associado ao fato
de sentirem a necessidade de conhecimentos especificos, conforme sua area de atuag&o.
Desse modo, a assisténcia prestada requer capacitacdo especifica a cada tipo de agente e
atualizacdo constante para o atendimento de situacGes de desastres e emergéncias.

Experiéncia vivida por Kondo et al. (2019), em treinamento para atuar em
incidentes QBRN, destacou que 0s novos médicos careciam de treinamento e experiéncia
em desinfeccdo por esse tipo de agente. Sugere, portanto, que os médicos que desejam se
tornar especialistas, devem receber educacdo, treinamento especifico e treinamento de
manutencg&o para incidentes.

Os beneficios adicionais desses tipos de exercicios de treinamento incluem
praticas de descontaminacdo oportunas, uso adequado de recursos médicos e
recomendac0es para diretrizes de transporte apos os incidentes (YANAGAWA et al.,
2018).

A participacdo de instrutores com experiéncia em EVAM QBRN na formagéo de
novos profissionais para essa pratica e na revisdo da grade curricular foi considerada

como um ponto importante por praticamente todos entrevistados. Acredita-se que isso

Arquivos de Ciéncias da Satde da UNIPAR, Umuarama, v. 28, n. 3, p. 639-658, 2024. ISSN 1982-114X 653



https://revistas.unipar.br/index.php/saude
https://portal.issn.org/resource/ISSN/1982-114X
https://www.unipar.br/

% UNIPAR

UNIVERSIDADE PARANAENSE

possa contribuir para serem estruturadas estratégias de intervencao educativa além do
saber protocolar, a partir da abordagem dos desafios enfrentados em missdes reais. 1sso
tende a dar maior suporte a tomada de decisdes:

E fundamental que experiéncias vividas sejam trazidas no preparo de
novos militares. Esses militares podem ser multiplicadores de
conhecimento a partir de suas experiéncias, reforca o estudo como
instrutor e ainda enriquece a instrucdo pelo lado operacional.
(Entrevistado 3).

A participacdo daqueles que atuaram em miss@es é interessante devido
a experiéncia adquirida. Porém, deve ser algo voluntario. O mais
importante é a confeccdo de um relatério de missdo completo, com
todos os Obices, sugestdes de melhorias, bem como énfase naquilo que
deu certo. Com base nisso, 0s instrutores, mesmo sem a experiéncia
pratica de uma missdo, podem atuar corretamente na formacdo dos
militares. (Entrevistado 8).

As mudancas necessarias no processo de ensino tém exigido transformacGes na
educacdo pautadas na aprendizagem que favoreca o que é relevante e que contribua para
o desenvolvimento do aprendiz (SILVA et al., 2023). Tem-se destacado a busca por
metodologias ativas, que sejam flexiveis e proporcionem um melhor aproveitamento dos
conteildos ministrados (MELO et al., 2023).

E essencial considerar, nas estratégias de capacitacdo, os diversos aspectos do
transporte aeromédico de vitimas DQBRN, incluindo cuidados as vitimas, efeitos clinicos
e subclinicos da exposicdo, riscos de contaminacgdo, praticas de biosseguranca e
gerenciamento de complexas (HABERLAND; SILVA; OLIVEIRA, 2023).

Os achados revelam que a classe referente ao aprimoramento destaca a
importancia do curso, da comunicacdo e do treinamento para a capacitacdo em situacoes
de desastres e emergéncias. A participacdo de instrutores com experiéncia em EVAM
QBRN na formagdo de novos profissionais é vista como fundamental, permitindo a
estruturacdo de estratégias educativas baseadas em desafios reais. Esses pontos ressaltam
a importancia de integrar experiéncias praticas e tedricas no preparo de novos

profissionais para situagdes de emergéncia e desastres.

4. CONSIDERACOES FINAIS

Este estudo buscou analisar as percepgdes de profissionais de satde sobre EVAM
QBRN. Compreende-se que a busca pela qualidade dos cursos deve ser posta em pratica
mediante procedimentos de avaliacdo, com intuito de encontrar as lacunas e discutir

solugdes para garantir 0 aprimoramento continuo.
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Diante dos discursos dos entrevistados é possivel identificar que o treinamento
recebido para esse tipo de missdo é estratégico para a condugdo positiva da misséo.
Ademais, considerar os desafios enfrentados em missdes reais anteriores tem potencial
para auxiliar no processo de revisao do curriculo, vislumbrando uma capacitacdo que
melhor atenda aos profissionais.

Estudos como esse auxiliam nas ac¢fes de revisdo do curriculo do curso de
capacitacdo alinhadas as necessidades da equipe conferem um curso melhor na qualidade
tanto do ponto de vista pratico e técnico, quanto pedagogico. O fornecimento de
informacdes estratégicas para fomentar os processos de revisdo e embasar decisdes de
gerenciamento de ensino podera contribuir para pensar novas estratégias de avaliacdo dos

demais cursos da instituicéo.
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