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RESUMO: Objetivo: objetivo identificar na literatura cientifica as boas préaticas
utilizadas em ambientes hospitalares sobre o processo de gerenciamento de residuos em
salde. Método: trata-se de uma revisao integrativa, realizada nas bases de dados LILACS,
MEDLINE/PubMed, Scopus e Web of Science, em abril de 2022. Utilizaram-se 0s
descritores Waste Management, Medical Waste, Solid Waste Processing, Hospitals,
combinados com o operador booleano AND. Foram encontrados 95 artigos e
selecionados 12. Resultados: as boas praticas utilizadas pelos profissionais em ambientes
hospitalares que auxiliam no processo de gerenciamento de residuos em saide foram:
implementacao de politica de gestao sobre residuos em salde e presenca de orcamento
especial para a gestdo de residuos, estabelecimento de subcomités de descarte em
diferentes departamentos para monitorar o descarte de residuos medicos, presenca de
comité de gerenciamento de residuos de satde, comité de protecdo contra radiagdes e de
comité de prevencdo e controle de infeccdo, disponibilizacdo de equipamentos de
protecdo individual, fichas de informac&o de gerenciamento de residuo quimico perigoso
hospitalar, diretrizes de prevencado e controle de infeccdo e de instrumentos educativos,
além de treinamentos especificos sobre a temaética e disponibilizacdo de locais de
armazenamento de residuos separados de residuos perigosos. Conclusdo: a gestdo segura
dos RSS se mostra cada dia mais muito importante no que diz respeito ao meio ambiente
e a saude publica. Porém, entre os artigos citados percebe-se a implementacao de boas
praticas mas, de forma incipiente.

PALAVRAS-CHAVE: Residuos de Servicos de Saude; Saude Publica; Saude
Ambiental.

GOOD PRACTICES ON HEALTH WASTE MANAGEMENT: AN
INTEGRATIVE REVIEW

ABSTRACT: Obijective: objective: to identify in the scientific literature the good
practices used in hospital environments on the process of waste management in health.
Method: This is an integrative review, carried out in the LILACS, MEDLINE/PubMed,
Scopus and Web of Science databases in April 2022. The descriptors Waste Management,
Medical Waste, Solid Waste Processing, Hospitals, combined with the Boolean operator
AND were used. 95 articles were found and 12 were selected. Results: the good practices
used by professionals in hospital environments that assist in the process of waste
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management in health were: implementation of management policy on waste in health
and presence of special budget for waste management, establishment of disposal
subcommittees in different departments to monitor the disposal of medical waste,
presence of health waste management committee, radiation protection committee and
infection prevention and control committee, provision of personal protection equipment,
information sheets for management of hazardous chemical waste in hospital, guidelines
for infection prevention and control and educational instruments, besides specific training
on the subject and provision of separate waste storage sites for waste from hospital waste
dangerous. Conclusion: the safe management of SSR is becoming increasingly important
in terms of the environment and public health. However, the articles mentioned include
the implementation of good practices, but in a nascent way.

PALAVRAS-CHAVE: Health Services Residues; Public Health; Environmental Health.

BUENAS PRACTICAS SOBRE LA GESTION DE LOS DESECHOS DE SALUD:
UN EXAMEN INTEGRATIVO

RESUMEN: Proposito: identificar en la literatura cientifica las mejores préacticas
utilizadas en los ambientes hospitalarios en el proceso de manejo de residuos en salud.
Método: Se trata de una revision integrada realizada en las bases de datos LILACS,
MEDLINE/PubMed, Scopus y Web of Science en abril de 2022. Se utilizaron los
descriptores Gestion de Residuos, Residuos Médicos, Procesamiento de Residuos
Sélidos, Hospitales, combinados con el operador Y booleano. Se encontraron 95 articulos
y se seleccionaron 12. Resultados: las buenas practicas utilizadas por los profesionales en
los entornos hospitalarios que ayudan en el proceso de gestion de los desechos en la salud
fueron: aplicacion de la politica de gestion de los desechos en la salud y presencia de un
presupuesto especial para la gestion de los desechos, establecimiento de subcomités de
eliminacidn en diferentes departamentos para supervisar la eliminacion de los desechos
médicos, presencia de comités de gestion de los desechos sanitarios, comité de proteccion
radiologica y comité de prevencién y control de las infecciones, suministro de equipo de
proteccion personal, informacién sobre la gestion de los desechos quimicos peligrosos
hospitalarios herramientas educativas, asi como capacitacion especifica sobre el tema 'y
suministro de sitios de almacenamiento de desechos separados para desechos peligrosos.
En conclusién, la gestidn segura de las denuncias de infecciones de transmision sexual es
cada vez més importante en lo que respecta al medio ambiente y la salud publica. Sin
embargo, entre los articulos citados figura la aplicacion de buenas practicas, pero de
manera incipiente.

PALABRAS CLAVE: Desechos de Servicios de Salud; Salud Pablica; Salud Ambiental.

1. INTRODUCAO

A trajetoria historica do Gerenciamento de Residuos Solidos no &mbito da saude
surge a partir da revolucdo ambiental na década de 1990, cujas questdes ambientais e
sociais ganharam destaque no cenario politico global, e de modo geral, estes anseios
foram internalizados nos setores, publico e privado, devido a pressdo de entidades,
associag0es, e organizacGes ndo governamentais (SILVA FILHO, 2020). Por sua vez, as
praticas de gestdo de residuos hospitalares ndo sdo as mesmas em todos os paises. Na
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verdade, eles s@o baseados em diferentes regulamentac@es, nivel de educacéo, condigdes
econdmicas, recursos acessiveis e tecnologias de tratamento disponiveis (CANIATO,
2015).

Varios sistemas e préaticas sdo aplicados globalmente para uma gestdo adequada
dos residuos hospitalares e sua eliminacdo segura. Em paises desenvolvidos, as boas
praticas e regulamentacfes apoiam uma classificacdo clara de residuos hospitalares,
indicando varias abordagens concebiveis para separa¢do, armazenamento, transporte e
descarte de residuos, com baixos riscos para a saude individual e para 0 meio
ambiente (AHMAD et al., 2019).

No ambito do Brasil, a Resolucdo da Diretoria Colegiada (RDC) n° 306/2004 da
Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria (ANVISA) e a Resolugdo n° 358/2005 do
Conselho Nacional de Meio Ambiente (CONAMA) definem os Residuos Solidos em
Saude (RSS) como todo residuo gerado em qualquer servigo prestador de assisténcia
médica humana ou animal, e classifica-0s em cinco grupos: grupo A - bioldgicos, grupo
B - quimicos, grupo C - radioativos, grupo D - comuns e grupo E — perfurocortantes
(BRASIL, 2005).

Os Residuos Solidos Hospitalares, quando inadequadamente gerenciados em
quaisquer de seus processos de manipulacdo, podem e causam verdadeiras catéastrofes,
poluindo &gua, solo e ar, alterando fatores quimicos, fisicos e microbioldgicos ambientais
(COSTA; BATISTA, 2016).

Nesse contexto, no ano de 2015, foi assinado pelos paises que compdem a Culpula
da Nacdes Unidas, um pacto que resultou em uma Agenda 2030, a qual contém os 17
objetivos do Desenvolvimento Sustentavel (ODS) que tratam diferentes temas, metas e
indicadores (ONU, 2015).

Destacam-se dentre os ODS da ONU os ODS-3 (saude e bem-estar das pessoas),
ODS-6 (disponibilidade e gestdo sustentavel da dgua), ODS-11 (cidades e comunidades
sustentaveis), ODS-12 (producdo e consumo sustentavel) e ODS-13 (combate a
mudancas climéticas) (ONU, 2015).

A Organizagdo Mundial da Saude (OMS) por sua vez informa que cerca de 75%

a 90% dos residuos produzidos pelos hospitais sdo residuos gerais, comparavel ao lixo
domeéstico a ser manejado com procedimentos normais de descarte de residuos municipal,
demonstrando que o gerenciamento de residuos hospitalares devera contemplar a redugéo

da proporcao de residuos solidos coletados nas cidades (OMS, 2018).
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Nos processos de gerenciamento de residuo hospitalar o residuo perigoso
necessita de cuidados especiais por ser potencialmente poluidor, passando por mais etapas
antes de sua disposicdo final. Contudo, ambos podem causar impactos diretos ou
indiretos, desde infeccdo ou acidente pessoal, a contaminacédo de solo, aguas residuarias
ou superficiais ou ar, e assim, afetar negativamente a biota e abiota de forma aguda ou
crénica (KWIKIRIZA et al., 2019; RAMBO; DUTRA; CUBAS, 2020).

Para Uehara, Veiga e Takayanagui (2019) o gerenciamento de RSS deve ser
realizado de forma integral, com articulacdo das agBes normativas, operacionais,
financeiras e de planejamento que um servico de salde desenvolve, baseando-se em
critérios sanitarios, ambientais e econdmicos para coletar, tratar e dispor os residuos
gerados. Duarte e Machado (2015) reforcam necessidade da implementacdo do plano
municipal de gestdo integrada de residuos sélido, estabelecendo a responsabilidade do
poder publico em promover as condicdes de destinacao adequada.

Contudo, mesmo que haja legislacdo especifica para o gerenciamento desses
residuos, envolvimento de 6rgdos governamentais e ndo governamentais, acrescidos de
movimentos sociais, a despeito dos ambientalistas, as fortes argumentacdes e evidéncias
oriundas das academias, as resolucdes e marcos regulatérios ndo tem impactado na
efetivacdo das boas préticas de gerenciamento dos RSS, o que demonstra que ainda carece
de aplicacdo pratica e efetividade nas regides do pais (ABRELPE, 2020). Assim sendo, a
realizacdo desta pesquisa é justificada pela necessidade de fornecer uma visao geral,
abrangente e atualizada, com base em evidéncias, sobre as melhores abordagens para o
manejo seguro, eficaz e sustentavel dos residuos e seguranca da forca de trabalho de
saude.

Portanto, com esta pesquisa pretende-se contribuir com a Pratica Baseada em
Evidéncias (PBE), a fim de potencializar processo de translacdo do conhecimento e a
tomada de decisdo dos profissionais de salde acerca do gerenciamento dos residuos em
salde. A vista do exposto, este estudo teve por objetivo identificar na literatura cientifica
as boas praticas utilizadas em ambientes hospitalares sobre o processo de gerenciamento

de residuos em sadde.
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2. METODOS

Trata-se de um estudo do tipo revisdo integrativa da literatura, o qual permite
realizar a busca, a avaliacgdo critica e a sintese de resultados de pesquisas sobre um tema
investigado, contribuindo com o avanco do conhecimento e a implementacdo de
intervencdes efetivas na assisténcia a saide (MENDES; SIQUEIRA; GALVAO, 2008).

Esta revisdo foi estruturada em seis etapas distintas: 1) elaboragdo da questéo de
pesquisa; 2) defini¢do das bases de dados e critérios para inclusdo e excluséo de estudos;
3) definicdo das informacdes a serem extraidas dos estudos selecionados; 4) avaliacdo
dos estudos incluidos na reviséo; 5) interpretacdo dos resultados; 6) apresentacdo da
revisdo/sintese do conhecimento (WHITTEMORE, 2005).

Para a formulacdo da pergunta norteadora utilizou-se a estratégia PICo (P =
Participante, 1= Fenbmeno de interesse, Co = Contexto do estudo) (AROMATARIS,
2020). Essa estratégia € uma mnemonica que auxilia a identificar os topicos-chave, neste
estudo o participante é representado pelos profissionais; o fenémeno de interesse séo as
boas préticas que auxiliam no processo de gerenciamento de residuos em salde; o
contexto refere-se ao nivel hospitalar. Dessa forma, elaborou-se a seguinte questdo: Quais
sd0 as boas praticas utilizadas pelos profissionais em ambientes hospitalares que auxiliam
no processo de gerenciamento de residuos em saude?

O levantamento bibliogréfico foi realizado de forma independente em abril de
2022, mediante acesso virtual as bases de dados: Literatura Latino Americana e do Caribe
em Ciéncias da Saude (LILACS), Medical Literature Analysis and Retrieval System
Online (MEDLINE), acessada por meio do portal PubMed; Scopus (Elsevier); Web of
Science.

Foram utilizados os seguintes descritores em inglés presente na plataforma
Medical Subject Headings (Mesh): Waste Management, Medical Waste, Solid Waste
Processing, Hospitals. E os descritores em portugués presente no Descritores em Ciéncias
da Saude (Decs): gerenciamento de residuos, residuos de servicos de saude,
processamento de residuos solidos, hospitais e pessoal de saude com os operadores
booleanos OR e AND, relacionados a estratégia PICo.

Adotaram-se como critérios de inclusdo: artigos primarios que apresentassem as
boas praticas utilizadas em ambientes hospitalares que auxiliam no processo de
gerenciamento de residuos em saude, publicados até marco de 2022, em qualquer idioma.

Os critérios de exclusdo foram: editoriais, teses, dissertacdes, artigos de revisao, 0s ja
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selecionados na busca em outra base de dados e que ndo respondessem a questdo da

pesquisa.

Para a selecédo dos artigos ocorreu em dois momentos. Inicialmente, foi realizada

a leitura minuciosa dos titulos e dos resumos dos 95 estudos encontrados nas bases de

dados supracitadas. Apds aplicar os critérios de inclusao e efetuar a exclusao de 13 artigos

duplicados, restaram 37 artigos. Posteriormente, realizou-se a leitura na integra dos

textos, de modo exaustivo, com o intuito de analisar se atendiam aos requisitos e critérios

de inclusdo relacionados a tematica abordada na revisdo integrativa. Nessas duas etapas,

ocorreu participacao de dois pesquisadores que atuaram de forma independente. Em caso

de desacordo entre os pesquisadores, houve didlogo para que entrassem em um consenso.

A amostra final foi composta por 12 estudos (FIGURA 1).

Figura 1 - Fluxograma da busca e sele¢io de artigos segundo PRISMA. Fortaleza, CE, Brasil, 2022.
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Fonte: Elaborado pelos autores (2023).

Para registrar os dados dos artigos, foi utilizado um instrumento de coleta de dados

padrdo adaptados do Manual da Joanna Briggs Institute (JBI) (JBI, 2015) o qual foi
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preenchido para cada artigo da amostra final, contemplando as seguintes informacoes:
identificacdo do artigo (titulo do artigo, titulo do periddico, autores, pais, idioma e ano de
publicacdo), tipo de revista cientifica, objetivos, caracteristicas metodoldgicas do estudo,
boas praticas utilizadas e resultados.

A analise dos dados ocorreu mediante a leitura exploratoria, seletiva, analitica e
interpretativa dos artigos que compuseram a amostra final da revisdo integrativa. Os
resultados foram apresentados por meio de quadros e tabelas e discutidos na literatura

pertinente.

3. RESULTADOS

As publicacBes datavam do periodo de 2004 a 2022, sendo a maioria a partir de
2017, dos quais 47,6% foram publicadas nos Gltimos 5 anos. A origem predominante dos
estudos foi: na Etiopia (25,0%), seguida da Jordania (16,7%) e Paquistdo (16,7%), além
destes outros cinco paises tiveram uma publicacdo cada, sendo: Turquia, Egito, Brasil,
india e Nigéria. Referente a abordagem metodoldgica, encontraram-se na maior parte

estudos transversais (59,0%).

Tabela 1 — Caracterizagdo dos estudos analisados. Fortaleza, CE, Brasil, 2022.
Variével n %
Tipo de estudo

Estudo transversal 7 59,0
Estudo qualitativo 3 250
Estudo quantitativo 1 80
Estudo quase experimental 1 8,0
Ano de publicagéo

2004 a 2009 4 334
2010 a 2016 3 250
2017 a 2022 5 476
Pais

Etiopia 3 250
Jordania 2 16,7
Paquistdo 2 16,7
Outros 5 416

Fonte: Elaborado pelos autores (2023).

As boas praticas utilizadas pelos profissionais em ambientes hospitalares que
auxiliam no processo de gerenciamento de residuos em saude, foram organizadas de
maneira sintetizada no Quadro 1, de modo a descrever seus objetivos e principais

resultados.
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Quadro 1. Evidéncias da literatura cientifica sobre as boas praticas utilizadas pelos profissionais em ambientes hospitalares que auxiliam no processo de gerenciamento de

residuos em salde, com seus objetivos e principais resultados. Fortaleza, CE, Brasil, 2022.

Titulo do artigo Autores Objetivo Boas praticas implementadas Principais resultados
Medical waste management Uysal, F., | Analisar o estado atual | Elaboragdo de uma politica de gestdo para | Quanto a andlise realizada no hospital verificou-se
in Trachea region of Turkey: | Tinmaz, da gestdo de residuos | incluir as formas de segregacdo, | que os residuos hospitalares ndo recebem a devida
Suggested remedial action E.(2004) médicos na regido da | armazenamento, coleta, transporte e | atencdo e esses residuos sdo descartados juntamente
Traqueia da Turquia e, | descarte de residuos. A politica deve | com os residuos solidos urbanos e industriais. O
posteriormente, conter as oportunidades presentes | método de descarte atual € um perigo tanto para a
elaborar uma politica | (equipamentos e pessoal), estado atual de | salde publica quanto para 0 meio ambiente. Quando
relativa a geracdo, | gerenciamento (manuseio no local, coleta, | os aterros sanitarios sdo visitados, muitos catadores
coleta, manuseio no | transporte, descarte); quantidade de | podem ser vistos fazendo a triagem de materiais
local, armazenamento, | residuos; estimativa de custos relativos a | reciclaveis, uma pratica que é perigosa para 0S
processamento, gestdo de residuos; e estratégia para | catadores. Além disso, verificou-se que alguns
reciclagem, transporte e | implantagdo do novo sistema de gestdo funcionarios dos estabelecimentos de saude
descarte  seguro de | Alem da realizacdo de seminarios de | desconhecem o perigo dos residuos hospitalares.
residuos médicos. conscientizacdo sobre os  residuos
gerados.
Medical waste management | Oweis, Al- | Relatar a situacdo atual | Boas préaticas de gestdo de residuos hos- | A administracdo do centro estava razoavelmente
in Jordan: a study at the king | Widyan e | da gestdo de residuos | pitalares utilizadas no King Hussein Me- | ciente da importancia da gestdo de residuos
hussein medical center. Al- hospitalares no KHMC | dical Center (KHMC): estabelecimento hospitalares e praticava algumas das medidas para
Limoon e propor possiveis | de procedimentos para a coleta, separa- tratar adequadamente os residuos gerados no centro.
(2005) medidas para melhora- | ¢8o, transferéncia e descarte de residuos

la.

hospitalares; Aplicagéo de regras estritas
ao lidar com objetos cortantes e em caso
de ferimentos causados por objetos cor-
tantes; Aplicacdo de procedimentos espe-
cificos para a descontaminacdo de instru-
mentos contaminados; Desinfec¢do de
alto nivel (solucéo) e aplicando diferen-
tes técnicas de esterilizagdo (vapor, ar
quente, quimica e gas) para instrumentos
cirlrgicos e outros; Estabelecimento de
subcomités de descarte em diferentes de-
partamentos para monitorar o descarte de
residuos médicos.
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medidas rigorosas para a gestao de
residuos radioativos, incluindo a
nomeacao de um comité de protecdo
contra radia¢des composto por
especialistas em medicina nuclear e
fisica nuclear para supervisionar o
descarte de residuos radioativos.

Assessment of medical

wastes management prac-

tice: A case study of the

northern part of Jordan

Bdour,

Altrabsheh
, Hadadin
e Al-

Shareif
(2007)

Desenvolver modelos
matematicos para
auxiliar na previsdo do
tipo e quantidade de
residuos gerados.

Desenvolvimento de um modelo de
previsdo de quantidade de residuos
gerados por departamento

Modelo de previsdo de quantidade de
residuos gerados para todos 0s hospitais

As praticas atuais de manuseio, transporte,
armazenamento e destinacdo dos residuos gerados
nos hospitais e laboratérios médicos necessitam de
mudancas e grandes melhorias. O estudo auxiliou no
estabelecimento de um banco de dados, informagdes
e estatisticas sobre as fontes, geragdo, coleta,
transporte, tratamento e disposi¢do dos residuos de
salde. Além disso, forneceu sugestBes para 0s
formuladores de politicas e mais informacGes para
facilitar o desenvolvimento de politicas e melhorar o
gerenciamento de residuos medicos.

Development of a waste
management protocol based
on assessment of knowledge
and practice of healthcare
surgical

personnel in
departments.

Mostafa,
Shazly
Sherief
(2009)

e

Avaliar o conhecimento
e a prética relacionada a
gestdo de residuos entre
médicos, enfermeiros e
trabalhadores da
limpeza dos
departamentos
cirtrgicos do Hospital
Universitario Al-
Mansoura e elaborar e
validar um protocolo de
gestdo de residuos para
a equipe de salde
nesses ambientes.

Caixa de perfurocortantes disponivel,
local especial para armazenamento de
residuos perigosos, 0s contentores de
residuos sdo cobertos apds utilizagdo
pelos trabalhadores, os residuos perigosos
sdo geridos por incineracdo, presenca de
orcamento especial para a gestdo de
residuos e o comité de controle de
infeccdo atuante nas notificacGes.

O conhecimento entre os enfermeiros € afetado
positivamente pela participacdo em programas de
treinamento. Com base nos achados, foi desenvolvido
e validado um protocolo para gerenciamento de
residuos de sadde. A luz dos resultados do estudo, é
recomendada a implementacdo de protocolos de
gestdo de residuos para os departamentos cirlrgicos
em hospitais designados e o estabelecimento de um
sistema de auditoria de gestdo de residuos. A
disponibilidade de suprimentos essenciais, como
sacolas plésticas com cddigo de cores e recipientes
resistentes a perfuracBes, é necessaria. Além disso,
deve haver monitoramento e supervisdo rigorosos
para garantir a aplicacdo das normas de seguranga no
manuseio de residuos.
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A percepcao dos tra-

balhadores de enfermagem
sobre 0 manejo dos residuos

quimicos perigosos

Costa,
Felli e
Baptista
(2012)

Identificar a percepcédo

dos trabalhadores de
enfermagem sobre o
manejo dos residuos
quimicos perigosos no
Hospital Universitario
da Universidade de Séo
Paulo e elaborar uma
proposta para 0 manejo
desses residuos.

Uso de luvas, mascaras e aventais,
treinamento no Gerenciamento dos
Residuos  Quimicos  Perigosos e
desenvolvimento da Ficha de Informacéo
de Gerenciamento de Residuo Quimico
Perigoso Hospitalar (FIGERQP-HOSP).

Aaplicacdio da FIGERQP-HOSP na instituicdo
campo de estudo, bem como em outras instituicdes
hospitalares nas quais a enfermagem venha a
manusear residuos quimicos perigosos proporcionara
a equipe de enfermagem os conhecimentos
necessarios para 0 manejo seguro desses residuos,
assim como diretrizes para elaboracdo do Plano de
Gerenciamento de Residuos Quimicos Perigosos
gerados no ambiente hospitalar.

Healthcare

Waste

Management: qualitative and

quantitative
nurses
hospital of india.

appraisal

of

in a tertiary care

Shivalli e
Sanklapur
(2014)

Avaliar quantitativa e
qualitativamente 0s
enfermeiros quanto ao
gerenciamento de
residuos de servicos de
salde e Levantar o0s
determinantes de seus

conhecimentos e
atitudes sobre
gerenciamento de

residuos de servicos de
saude.

Uso de luvas durante a segregacdo de
residuos de salde, exposicdo de posteres
sobre a segregacdo de residuos de salde
em enfermarias e instalag6es hospitalares,
presenca de contéineres coloridos (ou
seja, amarelo, azul, preto e vermelho)
e placas de instrugcdes em lingua inglesa
colocadas proximas aos recipientes de
residuos para auxiliar os enfermeiros na
segregacdo adequada

Além das praticas ja implantadas no hospital,
percebe-se ainda, ha necessidade de treinamentos de
atualizacdo em intervalos ideais para garantir a
sustentabilidade e melhorias adicionais.

Effect Of Medical Waste

Management Trainings On

Behavior Change Among

Doctors Versus Nurses And
Paramedical Staff In Paki-

stan

Avaliar a capacidade
dos trabalhadores de
salde por meio da
intervencdo do modelo
de formagéo e
fortalecer suas praticas
em relagéo aos residuos
de servicos de salde por
meio de sua mudanca
de comportamento

Treinamento sobre gestdo de residuos e
praticas de prevencgdo de infeccOes

O estudo descobriu que mais da equipe de
enfermagem e paramédica, em comparagdo com 0s
médicos, foram capazes de reter mais alto nivel de
conhecimento, mas mais médicos alcancaram e
mantiveram atitudes positivas em relagcdo aos padrdes
de HCWM apds o treinamento. Mais pessoal de
enfermagem e paramédico também tinha boas
praticas de HCWM; tanto no primeiro quanto no
segundo acompanhamento.

Knowledge and practice of
waste management among

hospital cleaners

Nwankwo
(2018)

Avaliar a influéncia do
treinamento no
conhecimento e na
pratica de gestdo de

Treinamento sobre politica de gestdo de
residuos hospitalares

Os faxineiros que receberam treinamento eram mais
propensos a relatar boas praticas, mas pouco
conhecimento, mas ndo houve associacdo entre
conhecimento e  pratica. Isso  se  refletiu
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? UNIPAR

residuos em limpadores
de hospitais privados

particularmente no conhecimento da separacdo de
residuos usando cédigos de cores, onde as respostas

em Etiosa, Lagos, incorretas eram relativamente altas para residuos

Nigéria. radioativos, quimicos e perfurocortantes. Muitos nao
responderam & pergunta sobre suas diretrizes,
politicas e planos de gestdo de residuos; isso pode ser
porque eles ndo tiveram nenhum treinamento focado
no processo e ndo na informacao.

9 LCA of Hospital Solid Waste | Ahmad, Avaliar o0s impactos | Recuperagdo de  materiais, como | O estudo evidencia que a recuperacdo de materiais,
Treatment Alternatives in a | Liu, ambientais da gestdo de | plasticos, perfurocortantes e papel como plasticos, perfurocortantes e papel, gera uma
Developing Country: the case | Santagata, | residuos hospitalares, diminuicdo das emissfes e diminuicdo em relacdo a
of district swat, pakistan Casazza, gerados pelos hospitais todas as categorias de impacto, uma vez que, a

Xue, localizados no distrito quantidade de plastico e papel, que poderia ser

Khan, de Swat, uma regido recuperada dos fluxos de residuos, é quantificada em

Nawab, remota do Paquistéo. 40% do lixo geral coletado nos hospitais

Ulgiati e estudados. Em relagdo a totalidade dos residuos

Lega hospitalares, os materiais plasticos constituem 12,3%

(2019) da massa enviada para aterros. No entanto, uma
fracdo maior poderia ser recuperada, considerando
que corresponde a 25,1% do total de residuos sélidos
médicos. Porém, recomendam o desenvolvimento de
planos adequados de separacéo dos constituintes dos
residuos hospitalares. Pois, 0s comportamentos que
permitem a posterior reciclagem de materiais (por
exemplo, vidro, plastico) ndo sdo suficientemente
incentivados.

10 | Self-reported healthcare | Sahileden | Avaliar a pratica de | Precaucdo padrdo e segregacdo de | A préatica de precaugdes padrdo dos profissionais de
waste segregation practice | gle (2019) | segregacdo de residuos | profissionais de salde autorreferidas salde foi avaliada para os principais componentes

and its correlate among
healthcare workers in
hospitals ~ of  Southeast
Ethiopia

de saude e sua
correlagho entre  o0s
profissionais de salde
na zona de Bale,
sudeste da Etiopia.

como (uso adequado de equipamentos de protecdo
individual, pratica de higiene das mdos, préatica de
injecdo segura, prevencdo de infeccdo hospitalar e
prética de gerenciamento de residuos) e 215 (52,6%)
[95 %IC: 47,4-57,0] tiveram boas praticas de
precaucdo padrdo e 249 (60,9%) [IC 95%: 56,2-65,5]
tiveram uma atitude positiva em relacéo a segregacédo
de profissionais de saude
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11 | Healthcare Waste | Assemu, determinar e comparar | Treinamento para o gerenciamento de | A boa pratica geral de gerenciamento de residuos de
Management Practice and | Tafere, 0 nivel de pratica de | residuos de saude, presenca de normas e | salde foi de 65,3% (IC 95%: 61, 70). Mais
Associated Factors among | Gelaw e | gerenciamento de | regulamentos sobre o gerenciamento de | profissionais de salde privados, 79,2% (IC 95%: 73,
Private and Public Hospitals | Bantie residuos de saude entre | residuos de salde no hospital e comité de | 85), tinham boas praticas de gerenciamento de
of  Bahir Dar City | (2020) hospitais publicos e | gerenciamento de residuos de saide residuos de salde do que os profissionais de saide
Administration. privados e identificar publicos, 53,5% (IC 95%: 47, 60), respectivamente.

seus fatores associados Além disso, para os profissionais de salde que

em hospitais da cidade possuiam comité de gerenciamento de residuos de

de Bahir Dar. salide, a razdo de chances de préatica de gerenciamento
de residuos de salde era cerca de duas (AOR=1,80,
1C95%: 1,03, 3,15) vezes maior em comparacdo aos
que nao possuiam. Da mesma forma, para 0s
profissionais de salde que possuem um
manual/diretriz relacionado ao manuseio de residuos,
a razdo de chances da prética de gerenciamento de
residuos de salde foi cerca de duas (AOR=2,43, IC
95%: 1,20, 4,91) vezes maior em comparacdo com
aqueles que ndo possuiam um.

12 | Biomedical waste | Mitiku, Avaliar a prética de | Auxilio visual de recipientes de residuos | Os profissionais de salde que receberam
management practices and | Admasie, | gerenciamento de | biomédicos, presenga de trés caixas com | treinamento sobre gerenciamento de residuos
associated factors among | Birara e | residuos biomédicos e | cddigo de cores e caixas niveladas dispo- | biomédicos tiveram uma associagdo com a pratica de
health care workers in the era | Yalew fatores associados entre | niveis nos departamentos de Laboratério, | gerenciamento de residuos biomédicos. Os
of the covid-19 pandemic at | (2022) trabalhadores de salde | Emergéncia, Maternidade e Cirurgia Me- | profissionais de salide que receberam treinamento

metropolitan  city
hospitals, Amhara
Ethiopia, 2020

private
region,

em hospitais privados
da cidade metropolitana
da regido de Amhara.

nor, presenca de autoclave em alguns de-
partamentos (maternidade, laboratério e
sala de cirurgia menor), Equipamentos
de protecdo individual como luvas resis-
