IMPACTO DA IMUNIZLA(;AO CONTRAO PAPILOMA\{TRUS
HUMANO NA PREVENCAO DO CANCER DO COLO DO UTERO:
UMA REVISAO INTEGRATIVA

Recebido em: 17/05/2023
Aceito em: 22/06/2023
DOI: 10.25110/argsaude.v27i6.2023-048

Arlan Maia Rebougas !

Camila Dierre Cordeiro Santos ?
Gabriella Aida Barbosa de Sousa ®
Isabela Victoria Moraes Santos *
Jéssica Emanoely Vidal Matias °
Lucas Fittipaldi Neves Caldas °
Marx Frederico Bezerra Gomes ’
Rafael Gustavo Araujo Santana Alencar &
Técila Carla Aratjo dos Santos °
Victdria Gabriela Meneses Santos °
Ricassio de Sousa Barberino *

RESUMO: Esta revisdo integrativa teve como objetivo identificar na literatura a
producdo cientifica que estabeleca uma relacdo entre a vacinacdo contra o0 HPV e a
prevencao do cancer do colo uterino. No periodo entre 24 de margo e 28 de abril de 2023,
foi realizada a busca bibliografica seguindo os critérios de inclusdo: artigos publicados
nos ultimos cinco anos, em portugués, inglés ou espanhol e Qualis CAPES minimo B2.
Para alcancar os objetivos dessa revisdo, foram selecionados artigos a partir da analise
dos titulos, dos resumos e da leitura integral, excluindo em cada etapa os que nédo se
enquadravam nos critérios pré-estabelecidos. Apos busca na base de dados, foram
localizados um total de 973 artigos, 58 na PubMed e 915 na Biblioteca Virtual em Salde.
Destes, apenas oito artigos atenderam a todos os critérios e foram incluidos na presente
revisdo. Os trabalhos incluidos foram publicados, entre os anos de 2018 e 2022, em
periddicos internacionais. Existem diversas evidéncias da relacdo entre a vacinacao
contra 0 HPV e a prevencao do cancer de colo uterino. Porém, a taxa de adesdo a vacina
ainda € muito baixa, por mais que esta tenha um papel fundamental na prevencdo do
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cancer cervical, bem como na prevencdo do cancer de pénis, anal e orofaringeo e outras
infeccdes pelo HPV.
PALAVRAS-CHAVE: Cancer de Colo Uterino; Imunizacao; Papilomavirus Humano.

IMPACT OF IMMUNIZATION AGAINST HUMAN PAPILLOMAVIRUS IN
THE PREVENTION OF CERVICAL CANCER: AN INTEGRATIVE REVIEW

ABSTRACT: This integrative review aimed to identify in the literature the scientific
production that establishes a relationship between the immunization against HPV and the
prevention of cervical cancer. In the period between 24 March and 28 April 2023 it was
made a bibliography research following the inclusion criteria: articles published in the
last five years, in Portuguese, English or Spanish, and Qualis CAPES minimum as B2.
To reach this review goals, there were selected articles based on title analysis, summary
and unabridged reading, excluding, in every stage, those that did not enter the
preestablished criteria. After the research in the data base, there was found the total of
973 articles, 58 in PubMed and 915 in Virtual Health Library. Only eight articles met all
criteria and were included in this review. All the articles included were published,
between 2018 and 2022, in international periodicals. There is evidence of a link between
HPV vaccination and the prevention to cervical cancer. However, the adhesion to the
vaccine is still very low, even if it has a fundamental role in the prevention to cervical,
penile, anal and oropharyngeal cancer, as well as in the prevention of other HPV
infections.

KEYWORDS: Uterine Cervical Neoplasms; Vaccination; Human Papillomavirus.

IMPACTO DE LA INMUNIZAQION CONTRA EL VIRUS DEL PAPILOMA
HUMANO EN LA PREVENCION DEL CANCER DE CUELLO UTERINO:
UNA REVISION INTEGRADORA

RESUMEN: Esta revision integradora tuvo como objetivo identificar en la literatura la
produccién cientifica que establece una relacion entre la inmunizacién contra el VPH y
la prevencién del cancer de cuello uterino. En el periodo comprendido entre el 24 de
marzo y el 28 de abril de 2023 se realiz6 una investigacién bibliografica siguiendo los
criterios de inclusion: articulos publicados en los Gltimos cinco afios, en portugués, inglés
o0 espafiol, y Qualis CAPES minimo como B2. Para alcanzar los objetivos de esta revision,
se seleccionaron los articulos a partir del analisis del titulo, resumen y lectura integra,
excluyendo, en cada etapa, aquellos que no entraban en los criterios preestablecidos.
Después de la pesquisa en la base de datos, se encontré el total de 973 articulos, 58 en
PubMed y 915 en la Biblioteca Virtual de Salud. Sélo ocho articulos cumplieron todos
los criterios y fueron incluidos en esta revision. Todos los articulos incluidos fueron
publicados, entre 2018 y 2022, en publicaciones periddicas internacionales. Existen
evidencias de la relacion entre la vacunacion frente al VPH y la prevencion del cancer de
cuello de utero. Sin embargo, la adhesion a la vacuna es todavia muy baja, aunque tenga
un papel fundamental en la prevencién al cancer de cuello uterino, pene, ano y orofaringe,
asi como en la prevencion de otras infecciones por VPH.

PALABRAS CLAVE: Neoplasias Cervicales Uterinas; Vacunacion; Virus del Papiloma
Humano.
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1. INTRODUCAO

O papilomavirus humano (HPV) € o principal causador do cancer de colo de Utero,
um dos canceres mais comuns entre mulheres no mundo. Estima-se que 99,7% dos casos
de neoplasia cervical sdo resultado de infeccdo persistente por HPV (SHERMAN et al.,
2018). O cancer de colo uterino é o quarto tipo de cancer feminino mais prevalente no
mundo, com 604 mil novos casos e 342 mil mortes estimadas em 2020. No Brasil, é 0
terceiro tumor maligno mais frequente em mulheres, atrds apenas do cancer de mama e
do céncer colorretal. Apesar da alta prevaléncia, o cancer do colo de Utero apresenta
grande potencial de prevencéo através de programas de imunizagdo (WHO, 2020).

Considerando a relagdo ja bem estabelecida entre HPV e cancer de colo uterino,
0 Grupo Consultivo Estratégico de Especialistas em Imunizacdo, da Organizacdo
Mundial da Saude (OMS), orientou um esquema de vacinacdo com uma ou duas doses
para meninas e mulheres jovens de 9 a 20 anos de idade. Caso a vacina¢ao inicie apds o0s
15 anos de idade ou se o individuo estiver imunocomprometido, recomenda-se trés doses
para completar eficientemente o esquema vacinal. As vacinas oferecem imunogenicidade
e eficacia na prevencdo do cancer do colo do utero por reduzir o risco de infeccao por
HPV (RAHANGDALE et al., 2022) e considera-se adequada uma cobertura vacinal
contra o HPV igual ou superior a 90% (WHO, 2020).

Entretanto, globalmente, a cobertura da vacinacdo para meninas ainda é muito
baixa: 18% para a primeira dose, e apenas 13% para a conclusdo da série de doses. Além
disso, com o avancar da idade, cada vez menos mulheres tendem a se vacinar (WHO,
2022). No Brasil, entre 2013 e 2021, a cobertura vacinal da populacdo feminina (com
idade entre 9 e 14 anos) alcancou 76% para a primeira dose €, apenas, 57% para a segunda
dose (FUNDACAO DO CANCER, 2023). Um estudo realizado com mulheres entre 21 e
34 anos de idade, que estavam sendo submetidas ao rastreamento do cancer do colo do
Utero, mostra que 37,4% das mulheres com idade entre 21 e 24 anos foram vacinadas,
enquanto somente 7,3% das mulheres com 30 a 34 anos de idade receberam a imunizagéo
(WRIGHT JR et al., 2019). Ainda de acordo com Wright Jr et al. (2019), a eficacia da
vacina na diminuicao do cancer cervical reduz com o aumento da idade, pois as respostas
quantitativas de anticorpos a vacinagdo sdo maiores em individuos mais jovens,
especialmente nas criangas.

Considerando a baixa adesdo nacional e mundial & vacinagdo e a quantidade

elevada de casos de cancer de colo de Gtero, esta pesquisa justifica-se pela necessidade
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de identificar e propagar evidéncias cientificas que comprovem a eficicia da imunizagéo
contra o HPV na prevengéo da referida neoplasia. Assim, acredita-se que as discussoes e
conclusdes apresentadas neste trabalho possam contribuir para o desenvolvimento de
estratégias e campanhas mais eficazes para adesdo da populacdo a imunizacdo contra o

HPV e, consequente, para a reducéo significativa dos casos de cancer do colo do Utero.

2. MATERIAIS E METODOS

Esta pesquisa consiste em uma revisao integrativa sobre a tematica imunizagéao
contra 0 HPV e cancer de colo uterino, seguindo o questionamento: Qual a relacdo da
imunizacgdo contra o HPV sobre a prevencgdo de cancer do colo do Gtero?

Para alcancar o objetivo deste trabalho, cinco passos foram estabelecidos: (1)
definicdo dos descritores a serem utilizados; (2) determinacdo das bases de dados; (3)
estabelecimento de critérios de inclusdo e exclusdo; (4) busca e selecdo de estudos; (5)
redacgéo da reviséo.

A partir da plataforma Descritores em Ciéncias da Saude (DeCS), os descritores
selecionados foram: “imunizagdo” (vaccination) e “cancer do colo do ttero” (uterine
cervical neoplasms). Logo apds, a busca bibliogréfica foi distribuida a partir de duas bases
de dados: PubMed e Biblioteca Virtual em Saude (BVS), a partir dos termos descritores
com o uso do operador booleano “AND?”, resultando na seguinte combinagdo: vaccination
and uterine cervical neoplasms.

Os critérios para inclusdo dos artigos na revisdo foram: ter sido publicado nos
ultimos cinco anos, estar escrito em portugués, inglés ou espanhol e possuir Qualis
CAPES minimo B2. Os critérios de exclusao foram: artigos duplicados, ndo corresponder
a tematica estudada e ser artigo de revisdo. A busca bibliografica ocorreu no periodo entre
24 de margo e 28 de abril de 2023.

A partir dos artigos encontrados, 0 passo a passo para alcancar os resultados dessa
revisao foi a andlise dos titulos, do resumo e a leitura integral dos artigos selecionados,
havendo sempre em cada etapa a exclusao dos que nao respondiam a questdo norteadora
da pesquisa. Em seguida, os estudos selecionados foram submetidos a leitura completa

para coleta dos dados que serviram de base para a construcao da presente revisao.
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3. RESULTADOS
Apo6s busca na base de dados, foram localizados um total de 973 artigos 58 na

PubMed e 915 na BVS. Destes, 0s oito artigos atenderam a todos os critérios de inclusao

estabelecidos e foram selecionados para compor a amostra deste estudo, conforme

esquematizado na Figura 1. E importante destacar que dos artigos incluidos, todos foram

publicados entre os anos de 2018 e 2022, na lingua inglesa, em periddicos internacionais.

Além disso, os artigos incluidos estdo classificados com Qualis CAPES entre Al e A3.

Um resumo dos principais achados dos artigos cientificos incluidos nesta revisao esta

descrito no Quadro 1.

Figura 1. Fluxograma representativo do processo de coleta e sele¢do dos artigos incluidos na revisdo

IDENTIFICAGAO

ELEGIBILIDADE SELEGAO

INCLUSAO

integrativa.

Base de Dados
BVS =915
PubMed = 58

\ 4
Titulos e Resumos = 973

A4

N&o Selecionados = 945

v

Eeste | =28 |

| Nao Selecionados =9

A 4

Eeste =19 |

N&o Selecionados = 11

A4

Artigos Incluidos na Revisao Integrativa = 8

Fonte: elaborado pelos autores.

Quadro 1. Artigos cientificos incluidos na revisdo integrativa.

Titulo do artigo

Autoria e ano de

Principais resultados

publicacédo
Knowledge, attitudes and |[SHERMAN etal., |Anélises multivariadas revelaram que os participantes tinham conhecimento
awareness of the human 2018 adequado sobre HPV e uso de vacinas como medida de prevencdo. No entanto, 0s
papillomavirus among health autores recomendaram que medidas educativas sdo necessarias para garantir que
professionals in New Zealand a desinformacéo e o estigma néo resultem inadvertidamente nas interacGes entre
0s profissionais de salde e o publico em geral.
HPV infections and cytologic | WRIGHT JR et  |A prevaléncia de HPV foi menor em mulheres com historico prévio de vacinagao
abnormalities in vaccinated al., 2019 para cada faixa etria avaliada (21-24 anos, 25-29 anos ¢ 30-34 anos). Uma
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women 21-34 years of age:
Results from the baseline
phase of the Onclarity trial

menor prevaléncia de HPV em mulheres mais velhas vacinadas sugere que a
\vacinacdo de "recuperacdo" oferece beneficios.

knowledge of cervical cancer
screening recommendations

Human papillomavirus |LEHTINEN et al., |Durante um periodo de acompanhamento de até 11 anos, foi identificado 17 casos
vaccine  efficacy against 2021 de cancer invasivo positivo para HPV (14 canceres cervicais, 1 cancer vaginal, 1
invasive, HPV-positive cancer vulvar e 1 cancer de lingua) nas coortes ndo vacinadas contra HPV e
cancers: population-based nenhum caso nas coortes vacinadas contra 0 HPV. A eficécia da vacina com
follow-up of a intengdo de tratar contra todos os canceres positivos para HPV foi de 100%.
clusterrandomised trial
Human Papillomavirus | TABIBl etal.,, |Apds imunizagdo com vacina contra HPV, a incidéncia e mortalidade por cancer
\Vaccination and Trends in 2021 de colo de utero em mulheres entre 15 e 24 anos foi menor do que entre mulheres
Cervical Cancer Incidence mais velhas, indicando a eficacia da vacinagdo em mulheres jovens.
and Mortality in the US
Longitudinal assessment of | MADHIVANAN |O estudo analisou amostras arquivadas de um ensaio clinico randomizado aberto
nonavalent vaccine HPV etal., 2021 multicéntrico realizado, entre 2008 e 2013, em dez locais clinicos de seis cidades
types in a sample of sexually dos EUA. Os achados sugerem que a vacinagdo contra o HPV para todas as
active  African  American pessoas ndo vacinadas, até os 26 anos de idade, é benéfica para reduzir a incidéncia
women from ten U.S. Cities de infecgdes por HPV em até 71%.
Human papillomavirus | RAHANGDALE [De acordo com as andlises, a vacinagdo contra o HPV é altamente eficaz na
vaccination and  cervical etal., 2022 prevencao da infecgdo pelo virus. O avanco em estratégias para vacinas de dose
cancer risk Unica, o desenvolvimento de vacinas de baixo custo, a co-formulacdo da vacina
contra 0 HPV com outras vacinas de rotina que ndo precisam de refrigeracdo e o
combate a desinformacdo sobre vacinas sdo areas de pesquisa e mudanca de
politica necessérias.
The potential population- | CATALDI etal., |[Realizou-se uma intervencdo para melhorar a comunicacdo do prestador de
based impact of an HPV 2022 cuidados de salde sobre a vacinacdo, o que induziu um aumento das taxas de
\vaccination intervention in \vacinacdo contra 0 HPV em um ensaio inicial no Colorado, Estados Unidos, onde
Colorado cerca de 160 casos de cancer cervical sdo diagnosticados a cada ano.
Impact of an educational tool | BOCANEGRA et [Em comparagdo com as mulheres atendidas no grupo controle (sem intervencao
on young women's al., 2022 educacional online do paciente), as mulheres atendidas apds intervencdo

demonstraram maior conhecimento sobre o HPV e melhor compreensao sobre
tratamento do cancer do colo do Utero. Em sintese, a educacao on-line do paciente,
oferecida antes da sua interacdo com seus médicos, pode melhorar seu
conhecimento sobre prevencéo e tratamento do céncer cervical.

4. DISCUSSAO
O fator vacinacdo contra o HPV esta presente em todos os artigos incluidos na

Fonte: elaborado pelos autores.

presente revisdo. Todos estes se assemelham no que tange a vacinagdo em suas mais

variadas formas e maneiras de serem efetivadas, levando em consideracdo a

particularidade de cada pais e aspecto avaliado e sempre convergindo para 0 aumento da

cobertura em todo 0 mundo, sendo este um forte indicativo, a partir da literatura revisada,

da importancia da prevencdo e de possivel erradicacdo futura dos cénceres de colo

uterino, bem como de suas complicagdes.

O HPV é o agente causador do cancer de colo de Utero, um dos principais canceres

que acometem mulheres a nivel mundial, sendo este responsavel por 600.000 novos casos

estimados anualmente. O cancer cervical representa 6,5% de todos os tipos de canceres

em mulheres (SUNG et al., 2021). No Brasil, 0 nimero de novos casos para tal neoplasia

projetados para 0 ano de 2023 é de 17.010, com um risco estimado de 15,3 casos a cada
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100.000 mulheres (INCA, 2023). Apesar de atingir mais mulheres em todo o mundo, a
populacdo masculina também esté suscetivel ao HPV, visto que tal virus também impacta
na causa de outras doencas, incluindo cancer anal, cancer de pénis e de orofaringe.
Fundado nisso, a vacina surge como principal estratégia de profilaxia primaria,
desempenhando um papel crucial e eficaz na prevengdo ao cancer cervical e outras
infeccOes provindas do HPV (RAHANGDALE et al., 2022).

Com base nos artigos analisados, percebeu-se, de maneira unanime, que ha fortes
evidéncias da relacdo positiva entre a vacinacao contra 0 HPV e a prevenc¢do do cancer
de colo uterino, bem como de outras manifestaces pré-cancerigenas, além da prevencao
do surgimento de complica¢des relacionadas a contaminacéo pelo HPV. Para corroborar
tais evidéncias, foram realizados ensaios clinicos randomizados e estudos populacionais,
em diversos paises, que concluiram que a vacinagdo contra o HPV leva a prevencéo do
pré-cancer cervical (LEHTINEN et al., 2021; MADHIVANAN et al., 2021; TABIBI et
al., 2021).

Na Gltima década, houve uma reducédo na incidéncia de cancer cervical invasivo,
especialmente em paises desenvolvidos, devido em parte aos esforcos da OMS em
incentivar um total de 194 paises a adotarem, através de metas, uma maior cobertura
vacinal contra 0 HPV como medida de prevencdo primaria, com objetivo de acelerar a
eliminacdo do cancer cervical (WHO, 2023). Tém-se que cerca de 90% dos canceres
relacionados ao HPV poderiam ser evitados com uma vacina nonavalente recombinante
do HPV. Altas taxas de cobertura podem evitar até 39% dos canceres cervicais, 22%
vulvares, 47% vaginais e 51% anais (MADHIVANAN et al., 2021). Apds
acompanhamento populacional em um estudo randomizado, por exemplo, identificou-se
uma menor taxa de prevaléncia de HPV em mulheres vacinadas, tanto por faixa etaria
especifica quanto por faixa etaria combinada, quando comparadas as mulheres nao
vacinadas (LEHTINEN et al., 2021).

No que tange ao incentivo a vacinacao e diante dos artigos analisados, percebeu-
se uma vaga discusséo e aprofundamento sobre tal questdo. No ano de 2022, apenas 114
paises tinham a vacina contra 0 HPV no seu programa nacional de imuniza¢do (WHO,
2023), evidenciando que a extensdo para a cobertura da vacina ainda néo foi adotada por
todos os paises, sobretudo em paises com niveis socioecondmicos de media e baixa renda,
0 que causa uma dificuldade para a prevencdo, rastreamento e tratamento do cancer

(RAHANGDALE et al., 2022). Salienta-se que medidas de prevencdo e rastreamento
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para o cancer do colo do utero foram impactas durante o periodo pandémico da COVID-
19 (BAKOUNY et al., 2021; RIGON et al., 2022), 0 que pode ter impacto ainda mais na
reducdo da cobertura vacinal contra o HPV (CAVALCANTE et al., 2021;
CAVALCANTI et al., 2023).

E importante ressaltar que a OMS possui uma recomendac&o para o incentivo na
criacdo de programas de vacinacdo em todos os paises a fim de atingir uma meta global
de 90% de cobertura vacinal, alcancando meninos e meninas de forma simultanea na
mesma faixa etaria (9 a 14 anos). No entanto, diversos paises ainda estdo longe de atingir
essa meta, isso porque, visando nagbes em desenvolvimento ou de baixa e média renda,
a Sociedade Americana de Oncologia Clinica sugere apenas a vacinagdo em meninas,
pois a vacinacdo de meninos representa uma estratégia de custo-beneficio baixo para a
prevencdo do cancer cervical, especificamente. No entanto, se houver recursos
disponiveis, a vacinacdo em meninos é recomendada somente em locais que possuirem
uma média vacinal menor que 50% na populacdo feminina, 0 que representa uma
importante estratégia de prevencdo de outros canceres relacionados ao HPV
(LINERTOVA et al., 2021; RAHANGDALE et al., 2022).

No Brasil, a imunizacéo contra 0 HPV é gratuita e € indicada a todos 0s meninos
e meninas dos 9 aos 14 anos (BRASIL, 2023). As vacinagdes que ndo sao iniciadas nessa
faixa etaria mostram-se ineficazes e com baixo potencial de prevencdo para o cancer de
colo de Utero, dentre outras doencas causadas pelo virus (RAHANGDALE et al., 2022).
Um estudo anterior ja havia evidenciado uma maior resposta quantitativa de anticorpos
em criancas quando comparadas aos adultos, bem como reduc¢des abruptas na eficacia da
vacina conforme o aumento da idade na vacinacdo (WRIGHT JR et al., 2019). Além
disso, ap6s imunizagdo com vacina contra HPV, a incidéncia e mortalidade por cancer de
colo de Utero em mulheres entre 15 e 24 anos foi menor do que entre mulheres mais velhas
(25 a 39 anos), indicando a eficacia da vacinacdo em mulheres mais jovens (TABIBI et
al., 2022). No entanto, apesar de comprovada a eficicia da vacina, principalmente,
quando seguida a faixa etaria de imunizagdo preconizada, existem, a nivel global,
barreiras que se estendem contra a imunizagdo em diferentes esferas.

Enfatizando o carater sexualmente transmissivel do virus e a prevaléncia da
doenca que paira em homens e mulheres sexualmente ativos, somadas ao fato de que a
vacinacao deve ser iniciada na populagéo ainda quando criancas, a visao cultural sobre o

sexo ganha foco, ofuscando o que de fato teria importancia: a eficacia da vacinagédo nessas
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criangas e seus impactos positivos a saude da populacéo a longo prazo, dado que, com a
imunizacdo, é possivel alcancar o estado de quase erradicacdo do cancer de colo uterino
(RAHANGDALE et al., 2022).

Além disso, a falta de preparo e informacdo sobre o HPV provinda dos
profissionais de salde, fomenta e valida a escolha dos pais de ndo vacinarem seus filhos.
Um estudo realizado na Nova Zelandia identificou que o ndo conhecimento provindo de
profissionais de saude sobre o HPV e suas consequéncias tém a capacidade de difundir
informacdes errdneas e influenciar negativamente na decisdo dos pacientes sobre tomar a
vacina. O mesmo estudo ainda mostra que pais que foram bem-informados e
aconselhados pela equipe de satde tiveram uma maior aceitagdo em vacinar seus filhos
(SHERMAN et al., 2018). Intervencdes em clinicas nos Estados Unidos, usando de
ferramentas educacionais online, evidenciaram que um grupo de mulheres que teve
acesso as informagdes sobre o HPV, melhorou seu conhecimento geral sobre o
entendimento acerca do resultado do exame citopatolégico, identificacdo, prevencao e
tratamento do céncer de colo de utero (BOCANEGRA et al., 2022). Além disso, um
estudo baseado na préatica em clinicas pediatricas e de medicina familiar no Colorado,
Estados Unidos, demonstrou a necessidade de uma intervencdo para melhorar a
comunicacgdo do prestador de cuidados de satide no aumento da aceita¢do da vacina contra
0 HPV em adolescentes. A intervencdo, realizada em populacdes onde eram observadas
altas taxas de cancer por HPV e/ou baixas taxas de vacinacdo, induziu um aumento da
cobertura de imunizagéo contra o HPV (CATALDI et al., 2022).

Infelizmente, é preciso salientar que ainda ha desigualdades quanto ao arranjo
mundial no que tange a vacinacao, isso porgue, paises em desenvolvimento, de baixa
renda ou muito populosos possuem uma cobertura vacinal inadequada ou a vacinacao
contra 0 HPV ndo pertence ao calendério nacional de imunizagdo. Fatores como método
de triagem ineficiente e altos custos da vacina fazem parte dos componentes que
dificultam o acesso a vacinacéao para tais paises (RAHANGDALE et al., 2022).

5. CONSIDERACOES FINAIS

A partir dos dados apresentados neste estudo e respondendo ao questionamento
desta pesquisa (Qual a relagdo da imunizacéo contra o HPV sobre a prevencao de cancer
do colo do atero?), conclui-se que hd uma relacdo positiva entre a vacinagdo contra o

HPV e a prevencédo do cancer do colo do Gtero, ou seja, a imunizacdo reduz a incidéncia
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de casos da referida neoplasia. E possivel concluir também que as vacinas desempenham
um papel fundamental e eficaz na prevencdo ndo somente do cancer cervical, como
também dos canceres de pénis, anal e orofaringeo, além da infeccdo pelo virus em si.
Assim, acredita-se que a reducdo significativa dos casos de cancer do colo do Utero e
outras infeccbes pelo HPV é possivel em paises com forte aceitacdo da vacina.
Infelizmente, ainda hd uma escassez de estudos clinicos nacionais que avaliam a relacéo
da imunizacdo contra o HPV e a prevencéo de cancer do colo do utero. N&o foi possivel,
portanto, discutir evidéncias cientificas dessa relacdo (vacina contra HPV x cancer do
colo do utero) na populacéo brasileira.

A aceitabilidade e adesdo a vacinacao foi outro ponto relevante abordado nesta
pesquisa. Apesar dos diversos estudos que mostram a seguranca e a eficacia clinica da
imunizacdo contra HPV, a taxa de adeséo a vacina ainda é muito baixa, principalmente,
nos paises em desenvolvimento, onde a incidéncia da doenca é maior. Neste sentido, faz-
se necessario desenvolver mais estudos que compreendam melhor as causas que levam a
baixa cobertura vacinal e desenvolver estratégias de educacdo em salde mais efetivas
com o objetivo de desmistificar possiveis tabus existentes, disseminar conhecimento
sobre os beneficios da imunizagdo e incentivar a populagdo para melhor aceitacdo da
vacinagao contra o HPV.
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