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A RESPEITO DO SIMPLES E DO COMPLEXO EM PSICOLOGIA

Carlos Augusto Serbena *

Resumo

Segundo FIGUEIREDO (1991), a
Psicologia possui duas matrizes basicas: a cientifica
¢ a romantica. Elas possuem diferentes visoes de
homem e de conhecimento cientifico. O texto em foco
discute o pensamento da ciéncia moderna, com seu
propasito de matematizacio da realidade. O proprio
desenvolvimento do conhecimento cientifico leva ao
esgotamento do paradigma (KHUN, 1989) da
ciéncia cldssica, baseado na dindmica de Newton e
na considera¢do dos sistemas como lineares. A
constata¢io de que na natureza a maioria dos
sistemas é complexo e ndo linear leva ao
desenvolvimento de ciéncia do ndo-linear. Seus
pressupostos de complexidade, propriedades
emergentes e dependéncia das condigdes iniciais
(CLEICK, 1990) permitem pensar a Psicologiaem
novas bases, permitindo uma nova compreensio da
polémica entre suas matrizes cientifica e romantica,
que refletem a antiga polémica entre mecanicistas e
vitalistas.

PALAVRAS-CHAVE: Complexidade, epistemolo-
giada psicologia, ciéncia e psicologia

Abstract

According to FIGUEIREDO (1991),
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Psychology possesses two basic scientific matrices:
the scientific and the romantic. They possess different
visions of man and of scientific knowledge. The text
discusses the thought of the modern science, with its
purpose of mat ematization of reality. The
development of the scientific knowledge takes to the
exhaustion the paradigm (cf. KHUN, 1989) of the
classic science, based on Newton’s dynamics and in
consideration of the systems as linear. The verification
that in nature most of the systems are complex and
not linear, takes tho the development of no science
linear. Its presuppositions complexity,emicrgent
properties and dependence of the initial conditions
(cf. CLEICK, 1990), allow to think Psychology in
new bases, allowing a new understanding of the
polemic among its scientific and romantic scientific
matrices, that reflect the old polemic between
mechanicist sand vitalisms.

KEYWORDS: Epistemology of Psychology,
complexity, science of Psychology.

Introducao

A Psicologia se caracteriza por uma
pluralidade de formas de pensar e de fazer Psicologia.
Talvez seja o caso de se falar em psicologias em vez
de Psicologia. Hd por detrds dessas diversas
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psicologias diferentes formas e concepgoes a respeito
do mundo, da realidade, do homem e do objeto da
Psicologia. FIGUEIREDO (1996) propde que as
diferentes psicologias se originam de diferentes
“matrizes”. Estas vdrias matrizes se compdem de
diferentes concepgdes de mundo, de método, de
realidade e de conhecimento. Na Psicologia, elas dido
origem a diferentes posturas tedricas que orientam a
pesquisa e seus procedimentos. A fragmentagdo da
Psicologia é resultado das diferentes matrizes que a
constituiram.

As duas principais matrizes propostas por
FIGUEIREDO (1996) sdo a matriz cientifica ¢ a
matriz roméntica. A matriz cientifica tenta estabelecer
a Psicologia como ciéncia, buscando estabelecer leis
¢ hipdteses a respeito do comportamento humano ¢
de sua subjetividade. A matriz roméntica considera
airredutibilidade do comportamento humano ¢ de
sua subjetividade ao dominio darazdo. A {entativa
de estabelecer leis e hipdteses, de colocar regras ao
homem é uma violéncia contra o objeto, pois ocorre
uma anulacio de cardter tnico ¢ criativo da
subjetividade humana.

A matriz cientifica tem seu modelo nas
ciéncias naturais e na fisica. Consiste na aplicagao
dos métodos dessas ciéncias ao comportamento
humano. Ocorre, porém, que os recentes
desenvolvimentos da Fisica colocam em xeque a sua
concepeio tradicional de natureza, de realidade e
de mundo. Os desenvolvimentos da Fisica podem
servir como uma critica (no sentido de tragar os
limites) a determinados métodos e concepgdes
presentes na Psicologia oriunda das matrizes
cientificas. Também o préprio conceito da ciéncia
passa por mudangas, transf ormando esta visdo entre
matrizes niio mais numa divisdo epistemoldgica (de
concepcoes diferentes quanto a realidade,
conhecimento ¢ objeto), mas apenas numa divisao
oriunda da sua génese historica.

Os proprios desenvolvimentos recentes da

ciéncia mostram a necessidade de repensar esta
divisio e trazem uma contribui¢do paraeste processo,
permitindo esclarecer alguns aspectos da divisaoentre
as matrizes. Pode-se compreender melhor a forma
de pensar 0 homem observando 0 processo de
constituicdo da ciéncia moderna e tracando alguns
paralelos com a Psicologia.

1. O modelo classico da Ciéncia

A constituigio da ciéncia cldssica se iniciou
no século X VI. Segundo SANTOS (1997), ¢ uma
nova visio de mundo e da vida que separa aciéncia
moderna do saber aristotélico e medieval que ainda
dominava, existindo uma luta continua contra todas
as formas de dogmatismo e autoridade. Este
processo pode ser compreendido através de trés
nomes: Galileu, Descartes ¢ Newton.

Diferente do pensamento medieval, que
considera a verdade revelac@o divina ou inscrita na
Biblia, Galileu pensa a ciéncia como capaz de
descobrir a verdade global da natureza, através da
reducio da diversidade a leis matematicas,
desenvolvendo o método experimental para o estudo
da natureza. Este modo de pensar ainda nao estava
integrado em uma visdo de mundo, mas contrariava
os principios da cosmovisio medieval.

O pensamento medieval estava em crise
quando Descartes desenvolveu uma nova visdo de
mundo, articulando a nova forma de pensar o mundo

1inaugurada por Galileu e desenvolvendo o método

l6gico para o pensamento moderno. Ele dividiu a
realidade em duas partes: res cogitans e res extensd,
coisa pensante e coisa extensa (substincia, matéria).
A res cogitans era atributo humano, a alma do
homem, dotada por Deus de razio ¢ responsavel
por distinguir o homem dos animais e da matéria
inanimada. Estes, incluindo o corpo humano, eram a
res extensa, isto é, amatéria. Ela € submetida a

' Para compreender isso, na Psicologia da matriz, apenas se substitui o termo “dinimica’ por “comportamento humano™.



leis e regras de funcionamento. Os modelos para sua
compreensao sao a maquina, o autdmato e o relégio.
A garantia do funcionamento dessas, das regras e
leis ¢ da razdo humana € dada por Deus. Tal visio ¢
resumida desta forma: O mundo relégio constitui
uma metdfora, que remete ao deus-relojoeiro,
ordenador racional de wma natureza automata
(PRIGOGINE; STRNGERS, 1984:34). Na res
extensa, considerada como maquina, aplicam-se o
método experimental ¢ a razdo humana para
compreender os designios divinos inscritos nela
como leis da natureza.

A primeira grande sintese moderna do
pensamento cientifico foi realizada por Isaac Newton.
Altravés da linguagem comum da matematica, ele
retine o céu, isto €, 0o movimento regular e previsivel
dos astros e plantas descrito pelas leis de Kepler,
com os acontecimentos da terra considerados
varidveis, imprevisiveis e singulares descritos pela lei
sobre as quedas dos corpos de Galileu. Isto foi
realizado através das leis da gravitag@o universal, da
dindmicae do desenvolvimento do cilculo integral.
A eficdcia desse modelo garantiu sua sobrevivéncia
¢ ampla aplicacdo, tornando-o o modelo para a
constituicdo da ciéncia moderna.

Um exemplo desse processo pode ser dado
atraves de um problema simples, ensinado no Ensino
Mcdio: o cilculo da aceleracdo de um carro em
determinado intervalo de tempo. O carro parte de
uma velocidade inicial V1, aumenta sua velocidade
no intervalo de tempo T atingindo a velocidade final
V2. O cilculo, derivado das Leis de Newton, é feito
dividindo-se a diferenga entre a velocidade final V2
e a velocidade inicial V1 pelointervalo de T no qual
houve a variagio da velocidade (a=(V2-V1)/DT).

Nesse processo, foram consideradas poucas
varidaveis, objetivando simplificar a realidade ao
maximo. Foram desprezados a resisténcia do ar, o
atrito dos pneus com o solo, o tipo de pneus, o tipo
de solo, a temperatura externa e muitas outras
variaveis. O fendomeno foi reduzido em sua
complexidade. Isto constitui o processo cientifico,
no qual se procura simplificar a realidade e

matematiza-la, isto €, traduzi-la em nimeros e
formulas (relagdes entre varidveis mensurdveis e
quantificdveis).

Conhecer a verdade torna-se conhecer as
regras de funcionamento do mundo natural e suas
leis fisicas —a “esséncia” por detras da aparéncia e
do movimento. Hd uma garantia divina de
inteligibilidade, isto €, existe a crenca metafisica de
que Deus criou um universo inteligivel e que pode
ser conhecido e descrito em leis.

A redugdo também opera em outro sentido:
0s corpos sdo reduzidos a particulas. No exemplo
acima, o carro € reduzido a um ponto. As leis e
axiomas referem-se a um mundo de particulas, dai a
procura da particula fundamental. Acredita-se que
todos os fendmenos podem ser reduzidos.
decompostos em elementos mais fundamentais e
menores, que obedecem a leis casuais. Esse processo
de decompor em unidades cada vez menores tem
sido a base do determinismo cientifico.

Desta forma, o procedimento da
formalizacao matematica e tedrica da dindmicae d:
ciéncia moderna: (...) responde, antes de tudo,
exigéncia de descobrir o bom conjunto de
varidveis que define o sistema de maneira tal que
a descricdo tenha o mdximo de simplicidade e
economia, e qie os principios da dindmica (...)
possam aparecer com toda a clareza.
(PRIGOGINE; STANGERS, 1984:53).

Seus efeitos na Epistemologia e no
conhecimento encontram-se resumidos no demdnio
imaginado por Laplace. Ele é capaz de conhecer e
observar em um dado momento, a posicdo e a
velocidade de cada dtomo do universo. A partir desse
conhecimento, ele ¢ capaz de deduzir a evolugio,
prevendo o que acontecerd no futuro e deduzir o
que aconteceu no passado. Isto €, ao aceitar como
modelo a dinimica de Newton, aceita-se também o
determinismo e o cardter ilusério do mundo natural.
A verdade reside na descoberta da ordem por detras
da aparente diversidade dos fendmenos, da ordem
na forma das leis naturais. A complexidade e o devir
do tempo (a histéria) foram abolidos desse modelo,
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sao parte do cardter ilusorio da realidade.

Este pensamento se apoia nano¢do de ordem
e de causa. A ordem e a regularidade sdo
caracteristicas de um autémato e de uma mdaquina.
Esqueceu-se que a maquina e o autdmato nao se
encontram na natureza, mas sao construgoes
humanas.

Na [dade Média, segundo BRONOWSKI
(1977), a no¢do de ordem e causa estavam
implicadas. Existia uma hierarquia ou ordem natural.
A natureza possuia uma alma, uma finalidade e era
viva. O ar procura subir, as pedras e a terra cair,
porque é de sua natureza. As coisas naturais se
encaminhariam para a perfei¢iio, para um grande
projeto divino que, uma vez realizado, atingiria o
repouso. Existe para as coisas uma finalidade, o
movimento ¢ dirigido ao local que deve ocupar na
natureza, representando a causa final de Aristoteles.

A nocao atual de causa € separada da nogao
de ordem. Ela pode ser resumida na formula de que:
a uma determinada configuragdo de coisas ¢
fendmenos definidos deforma material segue-se
sempre o mesmo fendmeno observavel. Estao
implicitos os principios da racionalidade e
uniformidade da natureza. As regras ¢ leis naturais
nao mudam. Esse processo, denominado de
Revolugio Cientifica, foi (...) a transformagdo de
wum mundo de coisas ordenadas de acordo com
sua natureza ideal num mundo de acontecimentos
que se seguem em uma sucessdo de causa e efeito.
(BRONOWSKI, 1977:29).

Devido ao seu éxito, tornou-se dominante
no pensamento posterior, mas foi esquecido o fato
de que um modelo ndo precisa necessariamente ter
como principio de construgdo o modelo “causa e
efeito”.

Este modo de pensar gerou uma série de
convicedes ou um paradigma no conceito de KHUN
(1989), que guiaram a ciéncia na resolugdo dos

problemas. Olhando para trds, pode-se denominar
estes pensamentos como constituintes da ciéncia
linear. Basicamente, segundo GLEICK (1990), sdo
0s seguintes:

a) sistemas simples comportam-se de maneira
simples: se qualquer sistema’ puder ser reduzido
a poucas leis e regras, deterministas e bem
compreendidas, o comportamento do sistema a
longo prazo € previsivel e estavel, pois ele ndo se
modifica;

b) o comportamento complexo subentende causas
complexas: um sistema instavel e imprevisivel deve
possuir muitas variaveis independentes ou fora de
controle (aleatdrias). Se todas as varidveis
entrarem na construgao do modelo, o pesquisador
pode prever seu comportamento (o demdnio de
Laplace);

¢) sistemas diferentes comportam-se de maneira
diferente: as diferentes dreas do conhecimento
tratam de sistemas diferentes e separados entre
si, 0s conhecimentos de uma drea restringem-se
a esta drea ¢ dreas adjacentes.

A ciéncia classica apresenta as caracteristicas
acima. Elas estao implicitas no modelo cldssico da
ciéncia e no processo de decomposi¢ao analitica
(procura do mais simples e fundamental ).

2. Um modelo de ciéncia

No inicio do século, este modelo sofreu
rupturas com o desenvolvimento da Teoria da
Relatividade e da Mecénica Quantica.

Na Mecénica Quiéntica, foi constatada a
impossibilidade de se elaborar uma teoria nos moldes
classicos (relacdes de causa e efeito) ao tratar de
fendmenos subatdmicos. Este ponto foi explicitado
pelo “Principio da Incerteza” de Heinsemberg. Toda

> Modelo ou sistema corresponde a uma construgdo conceitual, [dgica ou matematica que simula o comportamento real de
determinados fendmenos que ocorrem na realidade. Muitas vezes, os conceitos sio empregados de outra forma. Sistema
designa um certo conjunto de elementos ou objetos que interagem entre si, sendo possivel sua representagiio ledrica atraves

de modelos.



descrigdo contém uma incerteza essencial e
irremovivel. Para determinar a trajetéria de uma
particula, necessita-se de velocidade e posicio da
particula. O principio da incerteza nos diz que é
impossivel conhecer a velocidade e a posicio
perfeitamente. Quanto mais exatamente conhecemos
avelocidade, maior a incerteza a respeito da posicio
da particula (dentro de um limite) e vice-versa. Na
pesquisa empirica, trabalha-se com solugoes de
compromisso, combinando as duas.

O alcance disto ultrapassa a Fisica,
alcangando os seres vivos, incluindo o ser humano,
pois, (...) o principio da incerteza se refere a
particulas e fenémenos infimos. Mas esses
fenomenos ndo sdo de modo algum
insignificantes. Sdo precisamente da espécie que
OCorrem nos nervos, no cérebro e nas moléculas
gigantes que determinam as qualidades do que
herdamos. (BRONOWSKI, 1977:65). Ele nio
elimina a possibilidade de desenvolver o
conhecimento, mas relembrou o que estava
esquecido: que a ciéncia ¢ um modo de descrever a
realidade e ndo a verdade absoluta. Ele demonstra a
impraticabilidade da fantasia do deménio de Laplace,
revelando o seu cardter metafisico: a pretensiio do
conhecimento absoluto, verdadeiro e total da
realidade.

Os fendmenos aparecem ao observador de
forma diversa ¢ muitas vezes contraditéria; e a
Matemadtica, com seu cardter 16gico e coerente
internamente, foi um dos principais instrumentos para
entender a realidade.’ Entretanto, no inicio do século,
0 matemdtico Godel desenvolveu um teorema
demonstrando que o critério de racionalidade interna
do sistema légico ¢ definido por um ato exterior a
ele. Mesmo em um sistema logico, abstrato e

internamente coerente (como a matematica) pode-
se formular teoremas cuja falsidade ou verdade nio
pode ser demonstrada internamente ao sistema légico,
mas ¢ necessdria uma afirmacio de cardter externo
ao sistema para resolver a contradigio.

As virias tentativas realizadas para
solucionar esses paradoxos ndo mais realizam a
identificagao entre verdade e ciéncia. A possibilidade
do conhecimento continua, mas sob outros termos.
Emuma visdo, o acaso € incluido, substituindo idéia
de causa. O conceito de efeito inevitdvel é
substituido pelo de tendéncia provivel.
(BRONOWSKI, 1977:78). A incerteza passa a ser
considerada como caracteristica do mundo, nio
ocorrendo previsdo exata do futuro, mas
desenhando-se tendéncias mais proviveis ou nio,
isto &, mapas de probabilidade.

Uma outra abordagem € proposta por
POPER (1985). Segundo ele, as leis e hipdteses
cientificas perdem seu cariter de verdade; as
experiéncias nio mais confirmam as teorias
cientificas, apenas refutam ou ndo. O cariter
cientifico de uma teoria é determinada pela
possibilidade de ela ser refutada ou ndo em uma
experiéncia, pela sua falsidade. A ciéncia nao é mais
a verdade, ndo existe conhecimento absoluto, mas
hd um crescimento do conhecimento possibilitado
pela ciéncia. O critério de verdade nao é mais 16gico,
nem metodolégico.

Estas diferentes visdes de ciéncia refletem
uma mudanga na concepg¢do do trabalho cientifico.
O proprio desenvolvimento da ciéncia clissica levou
0 conhecimento a um ponto em que nao € possivel
avangar mais sem uma mudanga de visdo ou de
paradigma (KHUN, 1989).¢

Por outro lado, o paradigma facilita o avanco

* O teorema por ser expresso da seguinte forma: “Existe, para qualquer sistema formal intuitivamente correto paraa aritmética
clementar, uma proposicio I exprimivel no sistema, mas indemonstrivel nele, que nio s6 € verdadeira, mas que pode ser
reconhecida por nds como verdadeira” (DUMET: 869), significando que nunca se consegue caracterizar completamente a
concepgdo intuitiva de uma proposicio [ por meio de qualquer sistema formal.

“ Segundo Khun, o paradigma indica as crengas, valores e técnicas compartilhadas pelos membros de um grupo e também as
regras implicitas ou explicitas utilizadas como modelos de pensamento para resolver os problemas, no caso da ciéncia,

resolve os problemas cientificos e construir o conhecimento.
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da ciéncia possibilitando um método eficiente de
resolucdo de problemas; por outro lado, ele limita o
avango da ciéncia, pois atua como um filtro
selecionando alguns problemas como si gnificativos
¢ ignorando outros e considerando determinadas
solugdes como legitimas e outras nio.

Um sistema linear apresenta relacdes lineares
entre as varidveis. As relagdes sdo de facil apreensio.
As equagdes lineares apresentam uma solugdoe o
sistema pode ser desmontado em parte e depois
remontado, pois as partes se encaixam. Desta forma,
os problemas considerados e as solugdes
encontradas pressupdem a linearidade, a
regularidade e o determinismo, pois encontram-se
dentro desse paradigma. Os resultados, as solugdes
e os problemas que envolvem a nio-linearidade, a
complexidade e a impossibilidade de se desmontar
0 sistema sio ignorados, suprimidos ou considerados
sem importdncia, pois estdo fora do paradigma
dominante.” Entretanto, sdo justamente as inovagoes
fundamentais que possuem a tendéncia de serem
ignoradas ou suprimidas, pois os problemas nos
quais aparecem, sdo considerados menores ou nio
significativos. Esses problemas ou inovacdes
necessariamente colocam em xeque os fundamentos
do paradigma.

Observa-se que a maioria dos fendmenos que
ocorrem na natureza sao de cardter nio linear,
complexos. A gama dos fendmenos lineares é apenas
uma faixaestreita de todas as possibilidades. Mesmo
sistema simples podem apresentar comportamentos
complexos e imprevisiveis. Segundo MAY (1992),
Os processos neuroldgicos e fisiologicos de
Organismos vivos, suas comunidades e populacoes
sdo regidos por mecanismos nio lineares.

A dindmica newtoniana, que serviu de
modelo a todas as outras ciéncias, pressupoe a
redugdo do mundo a um comportamento linear,

regular, periddico e determinista; as ndo-linearidades
sdo ignoradas.

Os estudantes e cientistas em sua formacgio
aprendem que os sistemas lineares sio comuns e os
nao-lineares constituem uma exceciio. Este modelo.
sendo utilizado pela Fisica, foi posteriormente
estendido as outras ciéncias, inclusive i Psicologia
da matriz cientifica e as Ciéncias Humanas: porém,
as complexidades estao presentes em todos os
fendmenos. A maioria dos fenémenos que ocorrem
na natureza sao de cardter nao linear e complexo,
envolvendo muitas varidveis. A gama dos fendmenos
lineares ¢ apenas uma faixa estreita de todas as
possibilidades. Mesmo os sistemas simples podem
apresentar comportamentos complexos e
imprevisiveis, considerados como ruidos ou erro no
modelo de ciéncia linear.

Um novo campo da ciéncia foi desenvolvido
para tratar do estudo dos sistemas complexos,
denominado de ciéncia do caos ou ciéncia nio-
linear.® Seus postulados bdsicos podem ser
caracterizados desta maneira;

a) mesmo um pequeno evento pode causar grandes
conseqtiéncias (efeito borboleta);

b) sistemas simples podem gerar comportamento
complexo; e

€) certos sistemas possuem interagoes que fazem
emergir propriedades globais, irredutiveis 2
decomposicido dos elementos isolados.
denominadas propriedades emergentes. O foco
ndo estd na linearidade e na regularidade, mas
sobre as irregularidades e variacdes considerando
que muitas vezes o essencial no fendmeno ¢é
justamente a sua irregularidade ou variago.

O conceito de “efeito borboleta™ foi
desenvolvido pelo meteorologista Edmund Lorenz.

* Pode-se citar como exemplo o problema da interacdo gravitacional de trés corpos na Fisica (MOREIRA, 1995:50) ¢ as
reagoes quimicas cadticas, cujos resultados eram descartados pelos pesquisadores (RUELLE, 1993:97),

* O caos ¢ entendido como “a evolugdo temporal com dependéncia hipersensivel das condi¢des iniciais (... ). Nos fendmenos
cadgticos, a ordem determinista cria, portanto, a desordem do acaso”(RUELLE, 1993:93),



Ele afirma que o bater de asas de uma borboleta no
Havai pode provocar um furacio na Flérida. Esta
nogdo vai contra a idéia da linearidade e do senso
comum (pequenas causas geram pequenos efeitos),
mas ilustra um espaco fundamental em todos os
sistemas complexos: 0s erros e incertezas na previsao
se multiplicam em cascata, gerando um resultado
imprevisivel. Ele indica que as pequenas variagoes
podem se multiplicar pelo sistema e que um grande
evento pode ter como causa um evento pequeno.
Naforma técnica, o efeito borboleta denomina-se
de dependéncia sensivel das condigoes iniciais. A
ciéncia do caos mostrou que os pontos que podem
originar o “efeito borboleta” nao estao localizados
em uma regido especifica, mas podem estar
espalhados por toda parte, sendo generalizados.
Esse efeito explica a multiplicidade de fendmenos
observados a partir de condicoes simples.

Ao estudar o comportamento cadtico de
sistemas simples (que podem gerar comportamento
complexo) os estudiosos descobriram que o
comportamento ndo era aleatério, mas gerava
complexidade com padroes de organizacdo variada,
instaveis ou estaveis, infinitos ou finitos. O processo
agia deforma criativa, isto €, criava padrdes
complexos. Esses padroes em determinados sistemas
dindmicos podem fazer surgir uma ordem global, com
propriedades especificas. Da interagdo entre os
componentes individuais do sistema emergem
propriedades que ndo poderiam ser previstas pela
simples soma das partes, sdo as propriedades
emergentes.

Dois efeitos na variacio foram discriminados
por Mandelbrot e denominados de efeito Noé e efeito
José. O efeito Noé¢ relaciona-se com a
descontinuidade: Quando uma quantidade se
modifica, pode modificar-se de wma maneira

quase que arbitrariamente rdpida (CLEICK,
1990:89). O efeito José relaciona-se & persisténcia:
As tendéncias na natureza sio reais, mas podem
desaparecer tdo rapidamente quanto surgem
(CLEICK,; 1990:89).

3. O simples e o complexo nos fenome-
nos do comportamento

A complexidade e a diversidade das
estruturas ndo-lineares podem indicar uma nova
abordagem de estudo dos fendmenos complexos,
especialmente os fendmenos do comportamento
humano.” Entretanto, a primeira contribui¢do ocorre
emnivel de Epistemologia. A universalidade adquire
um outro cardter. Pode significar que diferentes
sistemas comportam-se de maneira idéntica, isto €,
haestruturas em sistemas ndo lineares que se repetem
e podem ser constatadas, se os sistemas forem
estudados de maneira adequada. Ela implica no
estudo das estruturas equivalentes presentes em cada
fendmeno, isto €, da sua possivel universalidade e
abrangéncia.

A constata¢io de que, em certos sistemas,
as interacoes entre os elementos individuais
configuram uma estrutura (propriedade) global
emergente de todo o sistema, pode auxiliar a questao
da previsibilidade nas Ciéncias Humanas. Segundo
BATENSON (1986), essa confusdo decorre do
engano na consideracdo dos tipos logicos do
conhecimento, confundindo-se classe com elementos
ou individuos — classe € o conjunto dos individuos e
os individuos sdo constituintes da classe. Certas
propriedades s@o exclusivas da classe e ndo sio
atribuiveis aos individuos. A previsibilidade €, muitas
vezes, atribuivel a classe e ndo aos individuos.

7 Ha necessidade de dados precisos e de longas séries temporais dos mesmos para poder criar um modelo cadtico de
sistemas ndo-lineares. Em muitos casos, para fendmenos mais complexos, tais como a ecologia, economia, comportamento
humano e social, os dados ndo preenchem as condigdes acima ou o proprio sistema modifica sua dindmica ao longo do
tempo, tornando muito dificil apreendé-la (RUELLE, 1993: 109-110).
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Podemos conhecer o genérico, mas o especifico
nos desconcerta BATESON, 1986:48). A
ferramenta matematica para trata da imprevisibilidade
dos clementos de uma classe € a estatistica, mas os
eventos:

(...) sdo todos previsiveis porque a nossa
descrigao dos eventos tem como tema o
comportamento de populacées imensas ou classes
de individuos. E isso que dd alguma justificativa
para a estatistica, desde que o estatistico sempre
se lembre que suas afirmacées se veferem somente
a conmjuntos (...) as assim chamadas leis da
probabilidade se interpoem entre as descricoes do
comportamento do individuo e as descri¢des da
populacdo como um todo. (BATESON, 1990:51).

As metodologias utilizadas comumente
consideram que as relacdes entre as varidveis sio
lineares, mas (...) ndo existem ‘valores mondtonos’
em Biologia (BATESON, 1990:61), isto é, valores
ou varidveis que s6 aumentam ou sé diminuem de
forma linear. Isso leva diretamente ao “efeito
borboleta”, isto é, a dependéncia sensivel nas
condigdes iniciais ¢ um fator limitante nos estudos
das ciéncias Humanas — mesmo porque sua
abordagem € extremamente dificil. A precisio
utilizada nas Ciéncias Humanas, derivada do préprio
objeto ¢ dos métodos estatisticos, ¢ muito pequena
para fazer emergir esse dinamismo, ou melhor, pode
mascarar o comportamento das varidaveis dentro do
desvio padrio e da significincia. A propriedade
emergente, ou fendmeno da emergéncia (propriedade
do sistema como um todo) existe nos sistemas
bioldgicos e fisicos. Os organismos individuais sio
transformados pela participacio de uma entidade
maior, da qual fazem parte ¢ a ajudam a criar ¢
manter. Existem virios exemplos dessa propriedade:
o conceito de “sinergia” da Psicologia da Gestalt,
em que o todo € maior do que a soma das partes; o
estudo da colonia de formigas, considerada como
umorganismo por Edmund Wilson. A emergéncia
estd presente em vdrios niveis, desde o micro até o

macro. Dessa maneira:

A emergéncia (...) é a caracteristica da
nova ciéncia. Nos a vimos nos modelos evolutivos
de Tom Ray e Kristen Lindgreen, por exemplo, ¢
nos modelos dos sistemas co-evolutivos de Stu
Kaulfmam, no desdobramento da forma
morfologica no desenvolvimento embriondrio...
nas propriedades de ecossistemas, tais como a
existéncia de teias alimentares e a persisiéncia
de comunidades, e atingindo o controle global em
Gaia... nos diferentes niveis de complexidade
dindmica nas sociedades humanas. (LEWIN,
1996:210)

A questdo da emergéncia nos sistemas
biolGgicos, psiquicos e sociais esbarram na polémica
entre mecanicistas e vitalistas. Os mecanicistas e a
ci€ncia moderna, que segue o método Iégico de
Descartes, consideram os organismos vivos como
mdquinas, ndo mais que isso. Os vitalistas insistem
que a vida € algo mais que mecanicismo. Ha uma
esséncia por detrds da vida, além da andlise cientifica.
Na Psicologia, refere-se a duas matrizes diferentes:
a matriz cientifica, mecanicista, cujo principal
representante € o behaviorismo; e a matriz roméantica,
vitalista, representada pela Psicologia analitica, entre
outras linhas. A ciénciando linear afirma que, devido
as propriedades emergentes, a organizacio de um
ser vivo estd sujeita as leis fisicas, cujo resultado ndo
¢ derivével das leis em si, possuindo propriedades
especificas e nao redutiveis s suas unidades.

Nessa juncio, nio hd referéncia a nenhuma
forga vital, mas a aplicagdo do principio de que
sistemas simples podem gerar padrdes complexos,
enquanto o mecanismo acredita que os fendmenos
complexos necessariamente derivam de causas
complexas. A emergéncia de propriedades na
estrutura global € considerada um fendémeno natural
que ajuda a explicar adversidade existente no mundo
fisico e biologico.

Essa compreensdo do dinamismo da
realidade aponta para algumas modificagdes na
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abordagem do pesquisador. Inicialmente, devolve i
natureza a complexidade que foi deixada de lado. A
complexidade implica em que o conhecimento €
localizado teoricamente, em que sua generalizacio
nao ¢ automdtica. Os corpos ndo sio unidades
isoladas, mas interagem entre si, participando de
vdrios sistemas mais ou menos globais. A
interdisciplinaridade torna-se necessdria para
compreender as multiplas interacoes entre 0s corpos
€ a sua participagdo nos diversos sistemas.

A generalizagdo ¢ possivel a partir de um caso
especifico por que o corpo participa a0 mesmo tempo
das interacoes locais e de umaestrutura global, mas
elatraduz uma interagdo possivel, nao sendo absoluta.
Dessa forma, o estudo da unidade pode ser
valorizado como forma de acesso ao conhecimento.

Outros métodos de acesso aos objetos

podem ser validados, complementando a abordagem
~determinista. Na Psicologia, por exemplo, os
métodos qualitativos fornecem umacomplementacio
aos métodos quantitativos. Eles permitem (...) la
construcion de conocimiento diferenciado a
traves de los sentidos subjetivos diversos, sobre
los que se configura la subjetividad em cada una
de sus formas concretas: social o individual.
(REYS, 1997:11). Eles permitem acessar, de alguma
forma, a complexidade do fendémeno humano e
compor um quadro de sua dindmica.

O termo “caos” e “complexidade” podem
gerar um novo modismo, criar um novo dogmatismo
cientifico, considerando que tudo € “caos™ e 0 risco
de manipulacdes em nome da ciéncia, quando, na
realidade, demonstra a precariedade e a
provisoriedade do conhecimento humano sobre a
realidade. Como todo conhecimento novo, o debate
sobre 0 caos e a complexidade retoma as questoes
relativas ao determinismo, livre-arbitrio e os
significados das leis da natureza. Todas, talvez, sem
resposta (MOREIRA, 1995:50). De qualquer modo,
coloca a possibilidade e a necessidade de uma ciéncia
diferente da determinista e linear, que leve em conta
acomplexidade inerente dos fendmenos, em especial
no caso da Psicologia.

Conclusao

A novaciéncia pode se afirmar como um ato
criativo, envolvendo o cientista. A transformacao do
real (sua manipulacdo) subordina-se a contemplagio
do resultado (compreensao do real). Isso aproxima
aobracientifica da obra de arte, permitindo falar de
uma dimensdo “estética” da ciéncia. As préprias
necessidades humanas modificaram-se, (...) ndo se
trata tanto de sobreviver como de saber viver”
(SANTOS, 1997: 53). Por isso, € necessaria uma
mudanca na forma e nos objetivos do conhecimento.
N&ao mais um conhecimento universal, abstrato ¢
separado do sujeito, mas um conhecimento
compreensivo, que ligue o sujeito ao seu objeto de
forma pessoal.
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